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さがみ典礼 日立ホール さがみ典礼 大みか ジャクセン さがみ典礼 さがみ葬斎会館 古河

さがみ典礼 結城ホール さがみ典礼 境ホール さがみ典礼 古河鴻巣ホール さがみ典礼 筑西ホール

さがみ典礼 鹿嶋ホール

さがみ典礼 古河三杉ホール

2016年3月オープン 2016年10月オープン

2016年3月オープン

ますます便利！アルファクラブグループ茨城県エリアの婚礼・葬祭・関連施設

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

アルファクラブ株式会社　お客様相談窓口 ： TEL.029-827-1055
【受付時間】月～土曜9：00～17：00　※日曜・祝日は対応しておりません

プラール便利カード
〈茨城エリア〉

冠婚葬祭互助会 経済産業大臣許可（許可番号互第2018号）

アルファクラブ（株）さがみ典礼

0120（718）918
※大事に保管してご利用ください。

 特集

「終活について」芸能人インタビュー

歌手 内田あかりさんに
聞きました！

各地で雪を楽しむ

雪まつり情報！！
楽天トラベル「朝ごはんフェスティバル（R）2015」
（商標登録第5453045号）

オーベルジュ鈴鐘が
「朝ごはんフェスティバル®2015」
東北大会にて優勝！！

婚礼式場OPEN情報
アルファクラブグループ「ベルヴィグループ」

フラン ベル アムール 2016.3月にOPEN予定！
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【表紙 PHOTO】　  　　　　当アルファクラブグループ施設「オーベルジュ鈴鐘」 TEL.024-994-1555
暖炉の温もりを背に、中庭の美しい景色を眺めながら大切な人とゆっくり語り合えるレストラン。大きな窓から差し
込むやさしい光。そして窓の外に広がる鮮やかな緑の木々－。オーベルジュ鈴鐘は、磐梯熱海の四季の移ろいを、館
内にいながら肌で実感することができる造りとなっています。
詳しくは、http://www.suzukane.com
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旧
年
中
は
格
別
の
ご
厚
情
を
賜
り
、厚
く
御
礼
申

し
上
げ
ま
す
。

　

会
員
の
皆
様
が
、新
し
い
年
を
健
や
か
に
迎
え
ら

れ
ま
し
た
こ
と
を
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、戦
後
70
年
と
い
う
節
目
の
年
で
あ
り
、

日
航
機
墜
落
事
故
か
ら
30
年
、阪
神
淡
路
大
震
災

や
地
下
鉄
サ
リ
ン
事
件
か
ら
20
年
と
、昭
和
か
ら

平
成
に
か
け
て
の
大
き
な
事
故
や
災
害
、事
件
に

つ
い
て
改
め
て
考
え
さ
せ
ら
れ
る
年
で
も
あ
り
ま

し
た
。そ
し
て
、９
月
に
発
生
し
た「
関
東
・
東
北
豪

雨
」。大
き
な
被
害
を
受
け
た
茨
城
、栃
木
、宮
城

の
３
県
で
は
、今
も
た
く
さ
ん
の
方
た
ち
が
不
自

由
な
暮
ら
し
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
い
ま
す
。そ
し

て
、い
ま
だ
に
以
前
の
生
活
を
取
り
戻
せ
ず
に
、多

く
の
被
災
者
が
苦
し
む
東
日
本
大
震
災
の
影
響

と
と
も
に
、本
年
は
さ
ら
に
復
興
が
進
展
す
る
こ

と
を
心
よ
り
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

ま
た
昨
年
は
、外
国
人
観
光
客
の
大
幅
な
増
加

や
、ラ
グ
ビ
ー
日
本
代
表
の
活
躍
な
ど
、日
本
に
元

気
を
与
え
る
多
く
の
希
望
が
見
ら
れ
る
年
で
も
あ

り
ま
し
た
。当
社
グ
ル
ー
プ
も
、人
生
の
さ
ま
ざ
ま

な
節
目
に
お
け
る
大
切
な
セ
レ
モ
ニ
ー
を
提
供

し
、皆
様
に
未
来
へ
の
希
望
を
お
届
け
で
き
る
よ

う
、冠
婚
葬
祭
に
お
け
る
サ
ー
ビ
ス
の
質
の
向
上

を
目
指
し
て
参
り
ま
す
。全
国
37
施
設
展
開
す
る

ベ
ル
ヴ
ィ
グ
ル
ー
プ
と
2
1
7
施
設
ま
で
広
が
っ

た
さ
が
み
典
礼
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
。社
会
の
ニ
ー
ズ

に
応
え
る
フ
ァ
ミ
リ
ー
ル
ー
ム
の
拡
充
な
ど
、施

設
の
充
実
と
ス
タ
ッ
フ
の
教
育
を
は
か
り
、お
客
様

と
の
繋
が
り
を
よ
り
深
め
る
た
め
の
仕
組
み
の
構

築
を
今
後
も
進
め
て
参
り
ま
す
。

　

そ
し
て
、こ
の
季
刊
誌「
プ
ラ
ー
ル
」を
介
し
て
、

皆
様
の
生
活
が
よ
り
楽
し
く
、よ
り
豊
か
に
な
る

よ
う
貢
献
で
き
る
こ
と
を
切
に
願
っ
て
お
り
ま
す
。

今
後
も「
プ
ラ
ー
ル
」を
末
永
く
ご
愛
読
い
た
だ
く

と
同
時
に
、ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ
ル
ー
プ
へ
の
変
わ

ら
ぬ
ご
愛
顧
を
、何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。

　

本
年
が
皆
様
に
と
っ
て
明
る
い
希
望
の
あ
る
未

来
へ
の
一
年
に
な
る
こ
と
を
心
か
ら
祈
念
し
て
、年

頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ
ル
ー
プ
代
表   

神　

田　

成　

二

謹
賀
新
年

3

アルファクラブグループ代表
新年のご挨拶
各地で雪を楽しむ
雪まつり情報！！
特別インタビュー「終活について」
内田あかりさんに聞きました
ベルヴィグループ
フラン ベル アムール
成人式振袖展示会／ウエディングアワード大賞

成庵・料理長に聞きました！！
初春！ 簡単レシピ
マンガでわかる葬祭「ご法要」
法事／自然葬／弔文・供花のごあんない

葬祭ディレクターのなるほど談話
内覧会・グリーフケア・葬祭式場情報

知ってると安心「健康コラム」
PET検査を使ったがんドックと上手な利用法
2016年12星座占い

プラスアルファカード
新規提携店のご紹介
お客様のご意見を大切にしております
互助会ご利用の会員様の声

2016年3月土浦市
港町にOPEN予定!!
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※「香」のお部屋
　天然温泉の内風呂
※「香」のお部屋
　天然温泉の内風呂

※朝食セットメニュー
　右記内容２品はオプション
※朝食セットメニュー
　右記内容２品はオプション

オーベルジュ鈴鐘 facebook

楽天トラベル
「朝ごはんフェスティバル®2015」

（商標登録第5453045号）

東北大会“優勝”

楽天トラベル
「朝ごはんフェスティバル®2015」

（商標登録第5453045号）

東北大会“優勝”

磐梯熱海温泉

すずかね

最上級の客室を特別価格！
1日1組・お一人様20,000円（税別）

60歳以上
平日限定

福
島
県
・
磐
梯
熱
海
温
泉

萩
姫
伝
説
が
伝
え
る

「
美
人
の
湯
」

楽
天
ト
ラ
ベ
ル
が
主
催
の

宿
泊
先
が
提
供
す
る
朝
ご

は
ん
の
頂
点
を
目
指
す
イ

ベ
ン
ト「
朝
ご
は
ん
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
Ⓡ
2
0
1
5
」

に
て
、見
事
に
東
北
大
会

優
勝
い
た
し
ま
し
た
。

【
朝
ご
は
ん
に
込
め
た
思
い
】

　

日
常
で
は
味
わ
え
な
い
、オ
ー
ベ

ル
ジ
ュ
鈴
鐘
で
の
一
日
の
ス
タ
ー
ト

を
ゆ
っ
く
り
と
し
た
癒
し
の
ひ
と
時

と「
朝
の
極
上
贅
沢
」を
味
わ
っ
て
頂

き
、ま
た
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
考
慮
し

た
手
造
り
に
も
こ
だ
わ
っ
て
ま
す
。

　

磐
梯
熱
海
温
泉
は
郡
山
の
奥
座
敷
と
し
て
の
歓
楽

街
温
泉
。ま
た
南
北
朝
時
代
、京
の
公
家
の
娘
・
萩
姫

が
不
治
の
病
を
治
し
た
と
い
う
事
で
伝
説
が
あ
る
温

泉
。福
島
県
の
中
心
に
位
置
し
、ア
ク
セ
ス
も
便
利
な

こ
と
か
ら
人
気
が
高
く
、五
百
川
の
流
れ
に
沿
っ
て
旅

館
が
建
ち
並
び
ま
す
。

　

泉
質
は
ア
ル
カ
リ
性
単
純
泉
と
単
純
硫
化
水
素
泉

の
２
種
で
あ
つ
湯
と
ぬ
る
湯
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。開

湯
は
8
0
0
年
前
で
あ
る
伝
え
ら
れ
、熱
海
と
い
う
地

名
は
、奥
州
合
戦
の
後
に
こ
の
地
の
領
主
に
な
っ
た
源

頼
朝
の
家
臣
伊
東
祐
長
の
出
身
地
で
あ
る
伊
豆
に
あ

る
、熱
海
温
泉
に
由
来
。

　

有
数
の
豪
雪
地
帯
と
し
て
知
ら
れ
る
只
見
町
。そ
の

豊
富
な
雪
を
、冬
の
楽
し
み
と
し
て
活
用
で
き
な
い
か

と
い
う
思
い
か
ら〝
只
見
ふ
る
さ
と
の
雪
ま
つ
り
〞が

始
ま
り
ま
し
た
。大
雪
像
や
雪
中
祈
願
花
火
大
会
、厄

払
い
の
儀
、雪
中
大
神
輿
や
豪
華
タ
レ
ン
ト
に
よ
る
ス

テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
を
メ
イ
ン
に
、ゲ
ー
ム
イ
ベ
ン
ト
や

伝
統
芸
能
発
表
な
ど
が
行
わ
れ
ま
す
。

　

松
が
岬
公
園
一
帯
を
主
会
場
に 

約
3
0
0
基
の
雪

灯
篭
と
、1
、0
0
0
個
の
雪
ぼ
ん
ぼ
り（
雪
洞
）に 

燭

が
灯
さ
れ
ま
す
。や
わ
ら
か
な
灯
り
が
揺
ら
ぐ
情
景
に

は
温
も
り
と
美
し
さ
が
あ
り
、 

幻
想
の
詩
情
を
添
え
て

人
々
を
メ
ル
ヘ
ン
の
世
界
へ
と

誘
い
ま
す
。イ
ベ
ン
ト
や

物
産
展
な
ど
も
開
催

さ
れ
、見
ど
こ
ろ
満

載
。前
日
の
金
曜

日
に
は
、雪
灯
篭

の
プ
レ
点
灯
も

行
わ
れ
ま
す
。

　

ス
テ
ー
ジ
シ
ョ
ー
や
花
火
の
打

上
げ
な
ど
連
日
多
彩
な
イ
ベ
ン
ト

が
繰
り
広
げ
ら
れ
、約
30
万
人
の
観

光
客
で
賑
わ
い
ま
す
。ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
や
か
ま
く
ら
の
中
で
食
べ
る

ジ
ン
ギ
ス
カ
ン
、地
元
の
味
覚
が
揃

う
屋
台
村
が
大
人
気
。日
が
暮
れ
る

と
、雪
像
や
氷
像
は
色
と
り
ど
り
の

照
明
で
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
さ
れ
、幻
想

的
な
空
間
を
醸
し
出
し
ま
す
。

磐梯熱海温泉

【
岩
手
県
岩
手
郡
雫
石
町
・
小
岩
井
農
場
】

1
月
30
日（
土
）〜
2
月
7
日（
日
）

い
わ
て
雪
ま
つ
り

【
山
形
県
米
沢
市
・
松
が
岬
公
園
】

毎
年
2
月
の
第
2
週
の
土
・
日
曜
日

上
杉
雪
灯
篭
ま
つ
り

新春特別企
画

新春特別企
画

お正月、特
別企画と

して、今回
の本誌「プ

ラールCO
L.6」を持

参の上ご
来館のお

客様

には、素敵
なプレゼン

トをご用
意いたして

お

ります。ぜ
ひ、この機

会にご利用
下さいませ

。

※グループ全員が60歳以上の方に限らせていただきます。
※年末年始・GW・お盆は除きます。

http://www.suzukane.com https://www.facebook.com/suzukane

● 天然黒ムツのあっさり西京焼きと
　メロのしっとり西京焼き
● 和風焼売（シューマイ）

※前列中央「オーベルジュ鈴鐘・根本正和料理長」

【
福
島
県
南
会
津
郡
只
見
町
】

毎
年
2
月
の
第
2
週
の
土
・
日
曜
日

只
見
ふ
る
さ
と
の

雪
ま
つ
り

　

極
上
の
雪
が
降
る
裏
磐
梯
に
、結
氷
し
た
レ
ン
ゲ
沼

の
湖
上
を
彩
る
3
0
0
0
本
も
の
キ
ャ
ン
ド
ル「
エ

コ
ナ
イ
ト
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー
」。灯
し
た
数
だ
け
天

使
が
舞
い
降
り
て
き
て
幸
せ
に
な
る
と
言
わ

れ
て
お
り
、真
っ
白
な
銀
世
界
の
中
に
灯
る

キ
ャ
ン
ド
ル
の
優
し
い
灯
り
は
、幻
想
的

で
息
を
の
む
ほ
ど
の
美
し
さ
で
す
。真
冬

の
裏
磐
梯
に
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
福
島
県
耶
麻
郡
北
塩
原
村
】

2
月
の
第
3
週
の
金
・
土
・
日
曜
日

裏
磐
梯
雪
ま
つ
り

アルファクラブグループがチョイスした「雪まつり」

グループエリア内での情報を集めてみました。

各地区とも雪を楽しんでいる様子が伺われます。

ぜひこの機会に、冬の美しさを堪能しませんか？

いわて雪まつり

裏磐梯雪まつり

上杉雪灯篭まつり

只見ふるさとの
雪まつり

お部屋「香」のリビング

本格炭火で味わう
厳選和牛の炙り

受付時

ご提示

お一人様 25,000円（税別）
→22,500円（税別）
※年末年始・GW
　お盆は除きます。

平日・日曜日は
宿泊料金から

10%OFF
お二人様
5,000円
割引

ふるさと
旅行券が
ご利用できます

45
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お
か
し
い
よ
ね
！
と
、相
手
の
気
持
ち
が
分
か
っ
て
く
る

ん
で
す
。優
し
く
普
通
の
お
ば
さ
ん
な
ん
で
す
よ
！（
笑
）

今
回
の
シ
ョ
ー
で
も
、最
初
に
本
当
の
歳（
戦
後
生
ま
れ

で
沢
山
人
が
生
ま
れ
た
時
）を
お
話
す
と
、必
ず
同
年
代

の
方
が
い
て
、ス
テ
ー
ジ
と
客
席
が
同
じ
目
線
で
お
話
が

で
き
る
ん
で
す
。こ
こ
に
き
て
、や
っ
と
お
客
さ
ん
の
拍
手

や
歓
声
が
、五
十
年
経
っ
て
心
か
ら
嬉
し
い
と
思
う
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
も
親
近
感
が
あ
る
よ
う
に
生

き
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。こ
れ
が
芸
能
生
活
を
振
り

返
っ
て…

で
す
か
ね
。

● 

コ
コ
だ
け
の
話
っ
て
？

　

お
友
達
で
女
優「
篠
ひ
ろ
子
」さ
ん
の
話
し
で
す
が
、

ド
ラ
マ
の
世
界
に
入
っ
た
時
に
、歌
で
は
私
が
古
く
、ド

ラ
マ
で
は
彼
女
が
古
い
ん
で
す
。私
は
ド
ラ
マ
の
世
界
を

何
も
知
ら
な
く
て
、ご
一
緒
の
時
に
凄
く
良
く
し
て
頂
き

ま
し
た
。彼
女
は
主
演
な
の
に
独
り
で
行
動
さ
れ
る
ん
で

す
。と
い
う
の
は
、電
車
に
乗
っ
た
り
車
を
運
転
し
た
り

す
る
ん
で
す
。歌
手
の
世
界
っ
て
少
し
売
れ
る
と
回
り
に

● 

終
活
に
つ
い
て

　

確
か
に
先
の
事
を
考
え
る
と
不
安
に
は
な
り
ま
す
。

特
に
独
り
身
で
す
か
ら
、姉
と
互
い
に
介
護
？
病
気
に

な
っ
た
ら
そ
う
な
る
ん
だ
ろ
う
な
〜
と
思
い
ま
す
。い
つ

訪
れ
る
分
か
ら
な
い
か
ら
、そ
の
前
に
は
何
と
か
決
め
て

お
か
な
け
れ
ば
ね
と
互
い
に
は
話
し
て
お
り
ま
す
。私
は

と
に
か
く
今
日
を
大
切
に
、今
を
大
事
に
幸
せ
を
感
じ

ら
れ
る
よ
う
に
心
掛
け
て
ま
す
。健
や
か
で
心
穏
や
か

な
に
毎
日
が
笑
顔
で
居
ら
れ
る
の
が
良
い
で
す
ね
！
で

も
何
年
先
の
事
か
、最
期
の
こ
と
を
考
え
な
き
ゃ
ね
と
は

話
し
て
ま
す
。先
々
に
何
か
を
成
し
遂
げ
た
い
と
か
は
あ

り
ま
せ
ん
。歌
を
歌
え
る
事
の
こ
の
幸
せ
は
、見
に
来
て

く
れ
た
人
に
は
魂
込
め
て
歌
い
ま
す
の
で
、そ
の
満
足
感

は
何
者
に
も
変
え
よ
う
が
あ
り
ま
せ
ん
。そ
れ
が
終
活

と
言
う
心
得
に
繋
が
っ
て
い
く
の
で
し
ょ
う
ね
〜
。

● 

芸
能
生
活
を
振
り
返
っ
て…

　
歌
や
芝
居
の
世
界
っ
て
奥
が
深
い
で
す
。こ
れ
で
良
い

と
い
う
の
は
あ
り
ま
せ
ん
。何
年
経
っ
て
も
最
初
の
頃
の

感
覚
で
話
し
て
し
ま
い
ま
す
。ド
キ
ド
キ
し
た
り
、今
ま

で
積
み
重
ね
て
来
た
事
が
何
だ
っ
た
ん
だ
ろ
う
と
、ふ
と

思
っ
た
と
き
何
も
な
い
ん
で
す
。た
だ
絶
え
て
や
っ
て
き

た
こ
と
が
、一
生
懸
命
や
っ
た
事
の
一つ
な
ん
だ
ろ
う
な
と

思
い
ま
す
。あ
ま
り
詳
し
く
考
え
た
事
な
か
っ
た
の
で
、

ま
あ
良
い
か
み
た
い
な（
笑
）。何
か
不
愉
快
な
こ
と
が

あ
っ
て
も
、直
ぐ
に
思
う
事
を
言
わ
な
い
で
時
間
を
お

き
、「
ふ
〜
」と
冷
め
て
き
て
、こ
ん
な
事
で
腹
立
て
ち
ゃ

● 

今
後
の
抱
負
と
会
員
様
へ

　

や
は
り
歌
い
手
と
し
て
一
日
で
も
長
く
歌
い
た
い
の

で
、声
を
キ
チ
ン
と
維
持
す
る
た
め
に
ジ
ム
へ
通
っ
た
り
、

ボ
イ
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
出
来
る
限
り
続
け
て
い
き
た

い
で
す
。会
員
の
皆
様
は
、私
と
同
世
代
の
よ
う
な
方
が

多
い
で
す
よ
ね
！
生
ま
れ
た
頃
が
大
変
な
時
期
で
し
た

か
ら
、皆
さ
ん
と
て
も
気
が
強
く
て
、根
性
も
あ
り
、精

神
力
も
全
て
、団
塊
の
世
代
の
方
々
は
強
い
で
す
。強
い

か
ら
こ
そ
弱
い
と
こ
ろ
も
多
々
あ
る
と
思
い
ま
す
。そ
ん

な
時
の
為
に
ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ
ル
ー
プ
さ
ん
の
力
を

借
り
、最
期
を
キ
チ
ン
と

作
っ
て
お
く
の
が
良
い
と

思
い
ま
す
。一
日
一
日
が
安

定
し
た
生
活
が
お
く
れ
、

将
来
が
不
安
か
ら
解
放
さ

れ
る
と
思
い
ま
す
。と
も

か
く
ス
ト
レ
ス
を
溜
め

ず
、余
裕
を
も
っ
て
笑
顔

で
い
た
方
が
幸
せ
じ
ゃ
な

い
で
す
か
〜
。

【
取
材
を
終
え
て…

】

　
歌
に
ド
ラ
マ
に
活
躍
さ
れ
た
、内
田
あ
か
り
さ

ん
。と
て
も
明
る
く
気
さ
く
な
方
で
す
が
、し
っ
か

り
と
精
神
力
を
兼
ね
備
え
た
、素
敵
な
大
人
の
女

性
で
し
た
。こ
れ
か
ら
も
笑
顔
で
頑
張
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

沢
山
人
が
つ
く
の
で
す
が
、彼
女
は
違
う
ん
で
す
。そ
れ

が
と
て
も
新
鮮
で
カ
ッ
コ
良
く
見
え
ま
し
た
。役
者
さ
ん

は
、し
っ
か
り
自
分
の
足
下
を
見
て
頑
張
っ
て
い
る
と
思

い
憧
れ
、そ
の
生
き
様
が
と
て
も
大
事
だ
な
と
勉
強
に

な
り
ま
し
た
。ま
た
、歌
の
仲
間
で「
千
昌
夫
」さ
ん
は
、

小
さ
い
頃
苦
労
し
て
い
て
、何
と
し
て
も
親
孝
行
し
、絶

対
ヒ
ッ
ト
さ
せ
る
ん
だ
！
と
い
う
根
性
が
一
本
筋
が
通
る

の
を
持
っ
て
ま
し
た
。そ
の
く
ら
い
の
根
性
が
な
い
と
だ

め
だ
と
千
昌
夫
さ
ん
に
教
え
て
頂
き
ま
し
た
。同
じ
事

務
所
の「
窯
の
飯
」を
共
に
し
、幼
馴
染
み
の
よ
う
な
お

付
き
合
い
で
す
。私
は
大
阪
出
身
な
の
で
す
が
、東
北
の

方
っ
て
あ
ま
り
意
志
を
表
に
出
さ
な
い
傾
向
が
あ
り
ま

す
が
、内
に
秘
め
た
闘
志
み
た
い
の
が
あ
り
ま
す
よ
ね
！

自
分
に
は
な
い
も
の
を
持
っ
て
い
ま
す
。と
て
も
気
の
合

う
仲
間
で
す（
笑
）

● 

葬
祭
の
何
か
イ
メ
ー
ジ
は
？

　

す
な
わ
ち
最
期
の
シ
ョ
ー
で
す
よ
ね
！
そ
れ
を
任
せ

ら
れ
る
か
ど
う
か
に
な
る
と
思
い
ま
す
。個
人
的
に
言

え
ば
、最
期
は
ね
〜「
わ
ー
」っ
て
華
や
か
に
し
た
い
で
す

ね（
笑
）む
し
ろ
生
前
者
で
自
分
を
観
て
み
た
い
で
す
。

誰
が
来
て
、ど
う
い
う
感
じ
で
私
を
見
送
っ
て
く
れ
る
ん

だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。今
後
、葬
儀
屋
さ
ん
と
一
緒
に
自

分
の
最
期
を
作
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。来
た
人
が

良
い
お
葬
式
だ
っ
た
ね
〜
安
心
し
て
、天
国
で
笑
顔
で
い

ら
れ
る
よ
う
な
カ
タ
チ
が
ほ
し
い
で
す
。人
生
の
最
期

は
と
て
も
大
切
で
、欠
か
す
事
の
出
来
な
い
葬
儀
屋
さ

ん
だ
と
思
い
ま
す
。

特別インタビュー

終活に
ついて

人生の最期をキチンと考え
安定した生活を送りましょう。
ストレスを溜めず
余裕をもって笑顔が一番

歌手 内田あかりさん

67

本名：大形久仁子。地元のジャズ喫茶の歌手として活躍後、16歳でスカ
ウトされ、1965年に「土曜日の虎」でレコードデビュー。翌年に和田弘
とマヒナスターズとデュエットし発売した「私って駄目な女ね」がヒット。
1973年、芸名「内田あかり」に変更後、「浮世絵の街」が大ヒット。その
後、「浮世絵の街」の映画の主演。女優としても活躍、精力的に歌手活動
を行っている。2014年3月19日に新曲「イヴのいる港町」をリリース。
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自然と融合した空間が
おふたりを幸せへと
いざなう。

ベルヴィグループ

Wedding Resort

Franc Belle Amour
フラン ベル アムール

開業準備室／〒300-0034 茨城県土浦市港町1丁目4-22
会　　　場／〒300-0034 茨城県土浦市港町1丁目11-5

TEL029-823-8765
営業時間／8:00～20:00（無休）

結婚式を
もっと、楽しもう！
結婚式には小さな頃からの憧れがぎっしり。
たくさんの準備とともにワクワク・ドキドキの連続。
そんな瞬間瞬間も結婚式のうち！
式までの彼氏彼女との共同作業を、スタッフとの
打ち合わせをもっと、もっと、楽しもう！
もちろん挙式当日も、いままでの型にとらわれない
おふたりらしい自由なスタイルで楽しもう！
綺麗・可愛らしさに満ちあふれた花嫁、
親切に満ちあふれたスタッフ、スウィートフルな
結婚式が待っています。

土浦市 港町に

2016.3
グランドオープン

フラン ベル アムール

感
謝
の
気
持
ち
と

最
大
限
の
お
も
て
な
し
！

フ
ラ
ン 

ベ
ル 

ア
ム
ー
ル
・
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン
ナ
ー

村
井
　
八
恵

　
今
年
の
3
月
に
グ
ラ
ン
ド
オ
ー
プ
ン
を
迎
え
る

フ
ラ
ン
ベ
ル
ア
ム
ー
ル
で
は
、ご
来
館
頂
い
た
す
べ

て
の
お
客
様
に
夢
の
よ
う
な
ひ
と
時
を
過
ご
し
て

頂
け
ま
す
様
、『
感
謝
の
気
持
ち
』と
、『
最
大
限
の
お

も
て
な
し
』を
モ
ッ
ト
ー
に
日
々
働
い
て
お
り
ま
す
。

　
ご
新
郎
ご
新
婦
様
に
と
っ
て
一
生
に
一
度
の
特
別

な〝
一
日
〞。親
御
様
や
ゲ
ス
ト
の
方
に
感
謝
の
気
持

ち
を
伝
え
ら
れ
る
特
別
な〝
時
間
〞を
過
ご
し
て
頂

く
為
に
、お
二
人
の
想
い
や
結
婚
式
の
イ
メ
ー
ジ
を

取
り
入
れ
て
結
婚
式
当
日
、夢
の
よ
う
な
時
間
を
過

ご
し
て
頂
く
事
が
と
て
も
大
切
だ
と
思
っ
て
お
り

ま
す
。結
婚
式
に
は
色
ん
な
想
い
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。そ
の
想
い
を
叶
え
る
為
に
、ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ

ン
ナ
ー
と
し
て
、フ
ラ
ン
ベ
ル
ア
ム
ー
ル
の
ス
タ
ッ
フ

の
一
員
と
し
て
こ
れ
か
ら
始
ま
る
結
婚
式
を
盛
り
上

げ
て
い
き
ま
す
。

　
皆
様
と
の
大

切
な
お
時
間
を

過
ご
せ
ま
す
事

を
と
て
も
楽

し
み
し
て
お

り
ま
す
。

CHA P E L
ヨットハーバーにたたずむ
エリア内随一の
高さを誇る大聖堂B ANQUET

【ベル・ソレイユ】
日常の喧噪を忘れ、
ここにしかない大切な方との
プライベート空間

B ANQUET
【ベル・シエル】
特別な1日だからこそ
『おもてなし』ウエディングを

ブライダルフェア
参加の会員様には

ポイント
プレゼント!300プラス

アルファ
カード

来館時
ご提示

フラン ベル アムール



2016年

※守谷市に
新しく婚礼

式場「ベル
・ジャルダ

ン」

　　　　
　　  201

6.10 GR
AND OP

EN!! 乞う
ご期待!!

「最高な結婚式を創るために…」
ウエディングアワードを毎年開催
結婚式にかける思いを凝縮
お客様と真摯に向き合う作品に
感動と素晴らしさを実感！！

●
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
ア
ワ
ー
ド
と
は
？

　
「
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
ア
ワ
ー
ド
」は
、ベ
ル

ヴ
ィ
グ
ル
ー
プ
各
婚
礼
式
場
で
活
躍
す

る
ス
タ
ッ
フ
が
、お
客
様
と
手
を
取
り
合

っ
て
つ
く
り
あ
げ
た「
最
高
な
結
婚
式
」

を
こ
れ
か
ら
結
婚
す
る
人
達
に
、そ
し
て

同
じ
グ
ル
ー
プ
で
働
く
仲
間
達
に
伝
え

て
い
く
こ
と
を
目
的
に
、ベ
ル
ヴ
ィ
グ
ル

ー
プ
N
o
1
を
決
め
る
ク
リ
エ
ー
テ
ィ

ブ
コ
ン
テ
ス
ト
で
す
。

●
真
摯
に
お
客
様
に
向
き
合
う

　

新
郎
新
婦
に
対
し
て「
自
分
が
何
を
し

て
あ
げ
ら
れ
る
か
」に
つ
い
て
深
く
考
え
、

悩
み
・
ご
提
案
し
、お
ふ
た
り
や
ご
家
族

を
導
い
て
い
く
。お
ふ
た
り
と
一
緒
に
過

去
を
振
り
返
り
、現
在
を
認
め
合
い
、そ

し
て
未
来
を
見
つ
め
る
。「
無
事
に
済
ま

せ
る
」の
で
は
な
く
、そ
う
や
っ
て
お
客

様
と
一
緒
に
結
婚
式
を
創
り
上
げ
て
い
く

時
間
が
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
プ
ラ
ン
ナ
ー
を
大

き
く
成
長
さ
せ
て
く
れ
る
大
切
な
イ
ベ

ン
ト
で
す
。

●
最
高
な
結
婚
式
を
考
え
る

　

新
郎
新
婦
の
思
い
や
エ
ピ
ソ
ー
ド
、プ

ラ
ン
ニ
ン
グ
に
あ
た
っ
て
苦
労
し
た
こ
と

や
、新
郎
新
婦
に
寄
り
添
い
そ
の
思
い
を

ど
う
形
に
し
て
い
っ
た
の
か
、そ
の
中
で

感
じ
た
葛
藤
や
迷
い
な
ど
、熱
く
語
ら

れ
ま
す
。例
え
ば
結
婚
式
に
対
し
、こ
だ

わ
り
が
な
く
、特
に
希
望
も
要
望
も
な
い

お
ふ
た
り
…
式
場
初
の
試
み
T
E
A
M 

B
E
L
L
E
V
I
E
を
結
成
し
、「
こ
の

お
ふ
た
り
に
チ
ー
ム
と
し
て
何
を
し
て

あ
げ
ら
れ
る
か
」と
い
う
こ
と
に
真
剣
に

向
き
合
い
、結
果
と
し
て
お
ふ
た
り
に
と

っ
て
生
涯
の
宝
物
に
な
る
よ
う
な
大
切

な
時
間
を
見
事
に
生
み
出
し
た
チ
ー
ム

と
し
て
の
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
力
が
高
く
評

価
さ
れ
た
り
と
、毎
回
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
プ

ラ
ン
ナ
ー
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
内
容

に
会
場
の
誰
も
が
感
動
し「
結
婚
式
」の

素
晴
ら
し
さ
や
大
切
な
こ
と
、意
味
を
感

じ
、共
有
し
、多
く
の
観
覧
者
が
心
を
打

た
れ
て
涙
を
流
す
光
景
が
み
ら
れ
ま
す
。

BELLE VIE GROUP
WEDDING AWARD2015

10

ベストウエディングアワード部門
グランプリ受賞

太田 麻帆 さん
ベル・ザ・クラス
茨城県牛久市

ベストウエディングアワード部門
準グランプリ受賞

皆川 紗穂 さん
ベル・ルクス
福島県会津若松市

玉置 加奈 さん

ベストウエディングアワード部門
特別賞受賞

ベルヴィ郡山館
福島県郡山市

ブライダルフ
ェア

※最新情
報は、

　今すぐQ
Rコードで

アクセス！！

ベル・ザ・ク
ラス

ご予約展示会
開催時間／10：00～17：00

※予約制のため、お電話にて各式場へ
　お申し込みください。

全地区
合同

全地区
合同

二
〇
一
七
年

成
人
式

大
人
の
女
性
と
し
て
の
門
出
を
彩
り

二
十
歳
の
想
い
と
感
謝
を
振
袖
姿
で
。

F U R I S O D E

振
袖

当日ご来館
いただいた会員様には

プラス
アルファ
カード 300

来館時
ご提示

ポイント
プレゼント!

8/5（金）・6（土）

3/20（日）・21（祝）
〈会場〉 ベル・アージュ
〒315-0001 石岡市石岡2-16-1
TEL.0299-36-1165

3/20（日）・21（祝）
〈会場〉 ベル・アージュ
〒315-0001 石岡市石岡2-16-1
TEL.0299-36-1165

〈会場〉 ベル ザ クラス
〒300-1206 牛久市ひたち野西1-22
TEL.029-878-1165

ブライダルフ
ェア

※最新情
報は、

QRコード
でアクセス

！！

ベル・アージ
ュ

ベルヴィグループ

ブライダルフェア
参加の会員様には

ポイント
プレゼント!300

プラス
アルファ
カード

来館時
ご提示

アーティステ
ック ウエディ

ング ギャラリ
ー

ベル・アー
ジュ

☎0299-36-1165
石岡市石

岡2-16-1

11

石岡市

牛久市

モダンリゾ
ートウエデ

ィング

ベル・ザ・ク
ラス

☎029-878-1165
牛久市ひた

ち野西1-2
2
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ランチ／午前11時30分 ～ 午後3時
ディナー／午後5時30分  ～ 午後10時
日・祝日／午前11時30分 ～ 午後9時
休業日／水曜日

営
業
時
間

料理長監修

冬の特別会席
仙台牛・麓山高原豚・地鶏をいただく
一日一組限定の冬のしゃぶしゃぶ特別会席

漬けタレの作り方
❶カツオ出汁・酒・味醂・醤油を鍋に
　入れて沸かし、火を止めてから柚
　子の皮を入れておきます。
❷鮭の切身はグリルでこんがりと焼
　き上げます。

鮭の皮部分は、特に
こんがりと焼き上げ
ると美味しい。

❸熱いうちにタッパへと移し、魚が浸
　る位、漬けタレを入れる。
　冷めたら冷蔵庫で保管して下さい。

ご法事・お祝い事  承ります

作り方
❶牛肉に塩コショウをまぶし、１５分以上置きます。
❷葱は小口切りにしておきます。
❸玉子は黄身と卵白に分けます。
❹卵白は絹こしをする。ガーゼなどでも良いです。(葱 
　とからみやすくするため)葱と混ぜる分と肉に塗る
　分を分けます。

❺そこに小口切りした葱を入れ、しっかりと混ぜてお
　きます。
❻フライパンに油をひき、牛肉の両面を焼きます。
　網焼きやステーキパンなどで焼くと尚良いです。
❼焼き上がったら皿などにリードを引き、余分な脂を
　取ります。
❽オーブントースターを準備し、予熱を入れておきま
　す。牛肉の上に卵白を塗り、葱をたっぷりのせてオー
　ブントースターで焼きます。(表面が乾く程度)
❾器に盛付け、黄身おろしを添え、ポン酢を掛ければ
　出来上り。冬野菜など茹で物と一緒もおすすめ。

初春
簡単レシピ
初春
簡単レシピ

〒963-8874福島県郡山市深沢二丁目1-7

http: //www.seian-co. jp/
TEL.024（932）0753

な ご み
〒963-8874福島県郡山市深沢二丁目1-7

http: //www.seian-co. jp/
TEL.024（932）0753

な ご み

緑あふれる庭園の中で
本格和会席料理を。

塩鮭の焼き漬け

塩鮭の焼き漬けの活用術
そのまま、お弁当のおかずや煮物
の一点になります。焼き漬ける事に
より、脂が落ちヘルシーになりま
す。生で置くよりも、日持ちが効き、
手軽にすぐ食べれる一品です。柚子
や山椒の風味で魚臭さが抑えられ
るため、食べ易く、高級感がでます。

牛肉の葱焼き
黄身おろし添え

塩鮭の焼き漬け

牛肉の葱焼き
黄身おろし添え

ポイント

鮭の切身など１０切れ【焼き
魚に出来る魚であれば、どの
種類でも良い】
●カツオ出汁９００ｃｃ
●酒：９０ｃｃ  ●味醂：９０ｃｃ
●醤油：９０ｃｃ
●柚子：１個又は山椒などで
も可能。柚子は皮のみを包丁
で剥き、白いワタを綺麗に取
ります。対比は（１０対１．１，１）

材料

●牛肉（ロースまたは、モモス
テーキカット：２００ｇ(豚肩ロース
鶏ももでも可能)
●塩●コショウ●大根おろし：
1/3分  ●ポン酢

材料

入店時
ご提示

［ランチタイム］
ソフトドリンクサービス
［ディナータイム］
1ドリンクサービス

［ランチタイム］
ソフトドリンクサービス
［ディナータイム］
1ドリンクサービス



弔電を頻繁にご利用になる企業・団体の皆様は「弔文会
員」になられると「まとめてお支払い」ができるなど、さらに
使いやすさをプラスしたサービスをご用意しております。

当サービスはどなた様
でもご利用頂けます。

アルファクラブグループ

さがみ典礼

http://www.sagamitenrei.com
お申込は
斎場から

●ご発注時は事前に通夜・告別式の場所・日時をご確認ください。
●このサービスは一般社団法人全日本冠婚葬祭互助支援協会（全冠協）に属
し、「きよらかサイト」に加盟している葬斎場へお送りする事ができます。

弔文と一緒のご利用もできます。

25,000円、20,000円、15,000円の
供花がございます（全て消費税別）。

供花の種類は発注ページで
ご確認頂けます。

受付終了時間は通夜の日の昼12時です。

お支払いはクレジットカードで、
領収書の発行もできます。

台紙に印字され、ご遺族に届けられます。台紙に印字され、ご遺族に届けられます。

海外からも、葬儀直前（1時間前）でもご利用できます。

最大210文字まで、じっくり自分の言葉でメッセージを
作成して頂く事ができます。  ※定型文もご用意しております。

クレジットカードまたはコンビニでお支払い
頂けます。

ご利用価格は1通 500円（消費税別）。

供花発注サービス

さがみ典礼 検　索

弔文送信サービス
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら

弔
文
・
供
花
を
お
申
込
み
！

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
か
ら

弔
文
・
供
花
を
お
申
込
み
！
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法事
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ご 家 庭 や 職 場 の パ ソ コ ン ・ モ バ イ ル 端 末 な ど

とは、故人の冥福を
祈り、霊を慰めるため

の行事です。故人の供養の為に行
われるもので、正式には「追善供
養（ツイゼンクヨウ）」といいます。
故人があの世で良い報いを受け
られるように祈り、供養するもの
です。また一方で法要は、生きて
いる私たちが在りし日の故人を偲
び、故人への感謝の思
いを新たに、充実した
日々がおくれるよう自
分自身を見つめ直す場
でもあります。縁有る
方々お招きして、大切に
営みたいものです。

さがみ典礼
全ての斎場でご法要を
承っております。

さがみ典礼
全ての斎場でご法要を
承っております。

仏壇・仏具
墓石から霊園選びまで
お任せください

自然の営みのなかで生まれ生き、再び還る「海への自然葬」を承ります。
互助会会員さまへご案内「海への自然葬」

集合 撮影 出港 献花

お還し 献酒 帰港 会食

■海の自然葬・当日の流れ

【
自
然
葬
の
展
開
と
現
状
】

　

自
然
の
営
み
の
中
で
生
ま
れ
、生
き
、再
び
そ

こ
へ
還
る
。ご
遺
骨
を
お
墓
に
埋
葬
す
る
ば
か

り
で
な
く
、海
に
還
し
て
故
人
を
お
送
り
す
る
。

こ
う
し
た
葬
儀
形
式
が「
自
然
葬
」で
す
。自
然

葬
は
海
外
で
は
一
般
的
に
行
わ
れ
て
お
り
、最
近

は
日
本
で
も
、遺
骨
の
粉
末
化
な
ど
い
く
つ
か

の
ル
ー
ル
を
守
り
な
が
ら
散
骨
を
行
う
人
が
増

え
て
き
ま
し
た
。散
骨
さ
れ
た
海
上
地
点
を
船

の
Ｇ
Ｐ
Ｓ
で
正
確
に
記
録
し
、再
度
同
じ
場
所
へ

向
か
い
故
人
を
偲
ん
で
い
た
だ
く
事
が
で
き
る

た
め
、一
周
忌
や
お
彼
岸
な
ど
の
お
参
り
も
可
能

で
す
。さ
が
み
典
礼
で
は
、故
人
と
遺
族
の
意
思

を
大
切
に
し
な
が
ら
、経
験
豊
か
な
ク
ル
ー
と

共
に
自
然
環
境
を
破
壊
し
な
い
よ
う
節
度
を
も

っ
て
行
っ
て
参
り
ま
す
。

【
自
然
葬（
散
骨
）を
選
ぶ
理
由
】

●
お
墓
に
埋
葬
し
た
く
な
い

●
お
墓
の
維
持・管
理
の
負
担
を
か
け
た
く
な
い

●
故
人
は
海
が
大
好
き
だ
っ
た

●
金
銭
的
負
担
を
か
け
た
く
な
い

●
身
寄
り
が
な
い

●
大
自
然
に
還
り
た
い

【
自
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点
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に
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を
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や
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ど
の
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能

で
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が
み
典
礼
で
は
、故
人
と
遺
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の
意
思

を
大
切
に
し
な
が
ら
、経
験
豊
か
な
ク
ル
ー
と

共
に
自
然
環
境
を
破
壊
し
な
い
よ
う
節
度
を
も

っ
て
行
っ
て
参
り
ま
す
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【
自
然
葬（
散
骨
）を
選
ぶ
理
由
】

●
お
墓
に
埋
葬
し
た
く
な
い

●
お
墓
の
維
持・管
理
の
負
担
を
か
け
た
く
な
い

●
故
人
は
海
が
大
好
き
だ
っ
た

●
金
銭
的
負
担
を
か
け
た
く
な
い

●
身
寄
り
が
な
い

●
大
自
然
に
還
り
た
い

◆興運堂 土浦店
土浦市田中1-6-9
TEL.029-823-4999

◆興運堂 龍ヶ崎店
龍ケ崎市緑町171
TEL.0297-62-2988

●
散
骨
に
つ
い
て

チャーター
会員価格19.8万円（税別）

こ
の
後
っ
て
確
か
？

法
要
が
あ
る
の
よ
ね…

え
〜
と…

【
仏
式
の
ご
法
要
】

仏
教
で
は
、忌
明
け
ま
で

四
十
九
日
間
は
七
日
毎
、

法
要
を
営
み
、故
人
様
の

供
養
を
行
い
ま
す
。

亡
く
な
っ
た
同
月
・
日
を

命
日
と
い
い
、一
周
忌
や

三
回
忌（
満
2
年
目
）等

祥
月
命
日
に
行
う
の
が

年
忌
法
要
に
な
り
ま
す
。

49
日
目
、っ
と…

こ
の
日
は
会
社
の

大
切
な
会
議
の
日

安
心
し
て

く
だ
さ
い
♪

49
日
目
に
近
い

早
め
の
日
程
を

選
べ
ま
す
。

【
ご
法
要
準
備
の
流
れ
】

①
施
主
の
決
定

喪
主
ま
た
は
故
人
に
最
も
近
い
人

②
日
時
の
決
定

49
日
・
命
日
、も
し
く
は
早
め
に

営
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

③
招
待
の
範
囲

親
族
・
近
親
者
ほ
か
故
人
の

友
人
・
知
人
も
招
待
し
ま
す

④
法
宴
会
場
の
決
定

⑤
法
要
の
ご
案
内

案
内
状
は
一ヶ
月
前
に
は
送
り
ま
す

⑥
法
要
・
法
宴
内
容
の
決
定

供
花
・
供
物
・
法
宴
の
お
料
理
、返
礼
品

な
ど
を
手
配
し
ま
す

無事にお葬式
終わったね♪
無事にお葬式
終わったね♪

マイクロバス
の手配

ご法要・法宴
祭壇

法宴会場

返礼品

マイクロバス
の手配

ご法要・法宴
祭壇

法宴会場

返礼品

そ
う
ね

良
か
っ
た
♥

こ
の
後
っ
て
確
か
？

法
要
が
あ
る
の
よ
ね…

え
〜
と…

忌
明
け
っ
て
い
つ
？

こ
の
他
に
も
？
こ
れ
は
大
変
だ
〜

さ
が
み
に

す
べ
て
お
願
い

し
よ
う
っ
と
♪

で
す
よ
ね
〜

ナ
イ
ス
突
っ
込
み

で
し
た（
笑
）

で
す
よ
ね
〜

ナ
イ
ス
突
っ
込
み

で
し
た（
笑
）

ね
え
！

25
日
っ
て
日
曜
で

会
社
お
休
み
よ
？

ご
説
明
い
た
し
ま
す

そ
う
ね

良
か
っ
た
♥

自然に抱かれて、
永遠のやすらぎ。

葬祭話 vo.6マン
ガでわかるマン
ガでわかる

法要について



望
む
形
で
無
事
お
葬
儀
、

悲
し
み
を「
前
向
き
に
」！

葬
祭
デ
ィ
レ
ク
タ
ー
　
関 

美
彩
紀

　
打
合
せ

時
、
お
客
様

と
の
会
話
の

中
で
葬
儀
の

段
取
り
の
話
し

も
し
ま
す
が
、そ

れ
以
外
の
世
間

話
な
ど
も
大
切
に

し
て
日
々
接
し
て
お
り
ま
す
。担
当

者
と
し
て
お
客
様
が
ど
ん
な
方
で
ど

ん
な
お
見
送
り
を
し
た
い
か
を
把
握

す
る
の
は
大
切
な
事
で
す
が
、そ
の

為
に
は
初
対
面
の
私
に
信
頼
感
を

持
っ
て
お
話
頂
け
る
よ
う
に
す
る
事

が
大
切
だ
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。お

葬
儀
は
笑
顔
か
ら
か
け
離
れ
た
イ

メ
ー
ジ
も
あ
り
ま
す
が
、お
客
様
が

故
人
の
事
を
思
い
出
し
て
笑
い
話
を

す
れ
ば
一
緒
に
笑
い
ま
す
し
、常
に
何

で
も
話
し
か
け
て
も
ら
え
る
よ
う
、

に
こ
や
か
に
接
す
る
よ
う
心
掛
け
て

お
り
ま
す
。お
葬
儀
が
終
わ
り
、慌
し

さ
が
過
ぎ
去
っ
て
か
ら
、御
葬
家
様

が「
故
人
の
不
在
」と
向
き
合
う
本
当

の
悲
し
み
が
始
ま
る
と
思
い
ま
す
。

な
の
で
、私
が
出
来
る
の
は
ほ
ん
の

些
細
な
事
だ
と
日
々
思
っ
て
お
り
ま

す
。し
か
し
、望
む
形
で
無
事
お
葬
儀

を
終
え
、告
別
が
出
来
れ
ば
こ
そ
、

次
の
別
れ
の
悲
し
み
を「
前
向
き
に
」

受
け
止
め
て
い
く
事
に
繋
が
っ
て
い

く
の
だ
と
思
い
ま
す
。そ
の
意
味
で

責
任
は
重
い
仕
事
で
す
が
、や
り
が

い
も
あ
り
ま
す
。有
難
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。

グリーフケアとは、
御葬家様が「故人の不在」と向き合う
本当の悲しみが始まります。
望む形でお葬儀を終えることが、
次の別れの悲しみを「前向きに」受け止め、
住み慣れた街で元気に暮し続けられるよう
アフターケアをいたします。
ぜひお気軽にご相談ください。

内覧会内覧会

見学および展示見学および展示
担当が説明をしながら
会館内をご案内します。
また、実際にお葬式等で
お出しする料理などの
展示もしております。

互助会の
葬儀提供商品が

全てご覧頂けます！

会館内をくまなく
ご覧頂けます！
気になる所は

聞いてください！

加入されている
互助会利用時の

料金をお知らせする
事もできます！

さがみ典礼さがみ典礼
すべて展示されていますので、
お葬儀の全てをお分かり
いただけます！！

すべて展示されていますので、
お葬儀の全てをお分かり
いただけます！！

内覧会のお問い合わせは
☎029-827-1055

2016年3月オープン予定！！
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【
豆
知
識
】

家
族
葬
っ
て
？

　
近
年
、家
族
葬
と
い
う
言
葉
も

す
っ
か
り
馴
染
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
。家
族
葬
と
は
、葬
儀
の「
形

式
」や「
宗
教
形
態
」を
規
定
す
る

も
の
や
、明
確
な
定
義
は
あ
り
ま

せ
ん
。そ
の
た
め
、故
人
を
取
巻

く
環
境
や
背
景
な
ど
に
よ
り
、ご

家
族
や
ご
親
族
、親
し
い
友
人
を

中
心
と
し
た
葬
儀
の
総
称
と
し

て
用
い
ら
れ
ま
す
。基
本
的
に
必

要
な
こ
と
や
式
の
流
れ
は
一
般
的

な
葬
儀
と
全
く
同
じ
で
す
。私
共

で
は
親
友
葬
と
称
し
て
、ご
家
族

様
に
と
っ
て
心
に
残
る
最
期
の
一

時
を
ご
提
案
し
て
お
り
ま
す
。

葬祭ディレクター

談話なるほど

さがみ典礼 鹿嶋ホール

17

さがみ典礼 鹿嶋ホール

内覧会の流れ

終活カウンセラーと
グリーフケア
終活カウンセラーと
グリーフケア

さがみ典礼の葬祭スタッフには
多くの終活カウンセラーと
グリーフケアの資格取得者が在籍。

※平成27年11月現在

終活カウンセラー資格取得者 117名
グリーフケア資格取得者 38名

来館時
ご提示

内覧会に
ご参加頂いた
会員様には

1月

15日（金）・16日（土）
さがみ典礼 神栖ホール

17日（日）・18日（月）
さがみ典礼 土浦ホール

17日（日）・18日（月）
さがみ典礼 牛久ホール

22日（金）・23日（土）・24日（日）
さがみ典礼 日立ホール

2月

14日（日）・15日（月）
さがみ典礼 石岡西ホール

19日（金）・20日（土）・21日（日）
さがみ典礼 日立ホール

19日（金）・20日（土）
さがみ典礼 龍ヶ崎ホール

19日（金）・20日（土）
さがみ典礼 神栖ホール

3月

18日（金）・19日（土）・20日（日）
さがみ典礼 日立ホール

18日（金）・19日（土）・20日（日）
さがみ典礼 龍ヶ崎西ホール

この機会に、ぜひお気軽にお越しください。
お葬儀のすべてがわかります！！

この機会に、ぜひお気軽にお越しください。
お葬儀のすべてがわかります！！

その他、日程等は変更になる場合や記
載されていない会場でも開催される場
合がございますので、詳しくは最寄りの
葬祭式場までお問い合わせください。
※2015年12月現在



図1a:大腸がんCT画像図1b:PET-CT画像図1c:PET画像

■
P
E
T
検
査
に
つ
い
て

　

P
E
T
と
は
、ポ
ジ
ト
ロン・エ
ミッ
ション・ト
モ
グ
ラ
フ
ィ
ー
の

略
語
で
、日
本
語
で
は
、陽
電
子
放
出
断
層
撮
影
、ま
た
は
ポ
ジ

ト
ロン
放
出
断
層
撮
影
と
言
い
ま
す
。検
査
は
、ポ
ジ
ト
ロン
と
い

う
放
射
線
を
放
出
す
る
検
査
薬
を
体
の
な
か
に
注
射
し
ま
す
。

全
身
を
カ
メ
ラ
で
撮
影
す
る
と
、病
気
の
と
こ
ろ
か
ら
よ
り
強
い

放
射
線
が
出
る
の
で
、光
って
見
え
る
仕
組
み
で
す
。

■
P
E
T

｜

C
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画
像
の
実
例

　

C
T
と
P
E
T
に
よ
る

大
腸
が
ん
の
撮
影
画
像

（
図
1
）。お
腹
の
正
面
か
ら

見
て
い
ま
す
。心
臓
・
肝
臓

が
あ
り
、矢
印
の
と
こ
ろ
に

〝
が
ん
〞が
映
り
ま
す
。（
図

1
a
）が
C
T
、（
図
1
b
）

が
両
者
を
融
合
さ
せ
た

P
E
T

｜

C
T
画
像
。

C
T
の
白
い
部
分
は
骨
。大

腸
が
走
行
し
、そ
の
中
の
矢

印
の
と
こ
ろ
に
、も
や
も
や

し
た
固
ま
り〝
が
ん
〞が
あ

り
ま
す
。現
在
は
両
者
の

複
合
機「
P
E
T

｜

C
T
」が
主
流
に
な
り
ま
す
。

■
P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク
に
つ
い
て

　

特
徴
は
、大
き
く
3
つ
。1
つ
は
、任
意
型
で
す
か
ら
原
則
全

額
自
費
に
な
り
ま
す
。2
つ
目
、検
査
対
象
は
広
く
全
身
を
で

す
。た
だ
し
、極
端
に〝
が
ん
〞が
少
な
い
下
肢
、太
も
も
か
ら

下
は
、通
常
省
か
れ
ま
す
。3
つ
目
は
、P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク
は

P
E
T
検
査
だ
け
で
な
く
、総
合
が
ん
検
診
と
い
う
事
で
す
。

■
P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク
の
実
績

　

肺
が
ん
は
、当
院
で
は
C
T
検
査
も
合
わ
せ
て
やって
い
る
こ

と
も
あ
り
、高
い
発
見
率
に
なって
ま
す
。大
腸
が
ん
も
遜
色
あ

り
ま
せ
ん
。乳
が
ん・
胃
が
ん・
子
宮
頸
が
ん
は
、対
策
型
検
診

に
比
べ
る
と
発
見
率
が
若
干
低
い
の
が
わ
か
り
ま
す
。つ
ま
り
、

こ
う
し
た
と
こ
ろ
が
P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク
の
弱
点
と
し
て
考
え

ら
れ
る
わ
け
で
す
。そ
の一方
で
、甲

状
腺
が
ん・
頭
頚
部
が
ん・
肝
・
胆
・

膵
・
腎
臓
の
が
ん・
卵
巣
が
ん・
悪
性

リ
ン
パ
腫
な
ど
は
、対
策
型
が
ん
検

診
で
は
検
診
項
目
に
す
ら
含
ま
れ
て

い
ま
せ
ん
。体
の
幅
広
い
と
こ
ろ
を
検

診
で
き
る
P
E
T
の
利
点
と
い
う
も

の
が
、（
図
2
）か
ら
理
解
で
き
る
か

と
思
い
ま
す
。

■
P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク
と
そ
の
上
手
な
利
用
法

　

ま
ず
、体
に
不
調
が
あ
る
と
き
は
外
来
受
診
を
し
て
く
だ
さ

い
。ド
ッ
ク
、つ
ま
り
検
診
と
い
う
の
は
、決
め
ら
れ
た
検
査
を
ひ

と
通
り
行
う
と
い
う
も
の
で
す
か
ら
、個
々
の
症
状
に
合
わ
せ
た

検
査
は
で
き
ま
せ
ん
。ま
た
、体
の
不
調
の
原
因
は〝
が
ん
〞以
外

に
も
考
え
ら
れ
ま
す
。次
に
、P
E
T
が
ん
ド
ッ
ク
以
外
の
国
が

勧
め
る
対
策
型
検
診
も
積
極
的
に
活
用
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。ま
た
、P
E
T
の
原
理
と
使
用
す
る
薬
剤
の
性
格
か
ら
、糖

尿
病
の
方
は
、が
ん
の
検
出
率
が
落
ち
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
か

ら
、空
腹
時
血
糖
が
1
8
0
以
下
に
下
がって
い
る
か
ど
う
か
に

注
意
し
て
い
た
だ
き
ま
す
。P
E
T
の
利
点
・
欠
点
を
知
り
、

P
E
T
で
見
つ
け
る
の
が
苦
手
な〝
が
ん
〞は
、ほ
か
の
検
査
で
補

い
、予
防
に
も
目
を
向
け
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。弱
点
を
補
う

検
査
と
し
て
は
、脳
M
R
I
・
胃
X
線
・
胃
カ
メ
ラ（
内
視
鏡
検

査
）・
腹
部
超
音
波
検
査（
エコ
ー
検
査
）・
便
潜
血
・
大
腸
カ
メ

ラ・マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ・
乳
腺
超
音
波
検
査
・
子
宮
が
ん
検
診
・
前

立
腺
腫
瘍
マ
ー
カ
ー（
P
S
A
）な
ど
が
あ
り
ま
す
。

知っていると安心
健康コラム
知っていると安心
健康コラム

全体的に安定してはいるのですが、「周り
との衝突」に気をつけましょう。周りの人の
言葉は真面目に受け取り柔軟に対応。素直
に落ち着いて物事を見れれば、頑張り屋の
おひつじ座は、必ず良い一年になります。

おひつじ座

スキルアップの勉強、趣味のリラックスタイ
ムは落ち着いた気持ちで過ごすことができ
そうです。嫌なことがあっても、名作と呼ば
れる映画、音楽、絵画などに触れる機会を
設ければ回復するパワーをもらえます。

おうし座

一年を通して、波がある年でもあるかわり
に「この月はチャンス」と言える月が特にな
く「平穏」。比較的、組織になじみやすい性
格なので、ストレスなく、柔軟に乗り切るこ
とが今後の人生に大きな影響を与えます。

ふたご座

新しいことにチャレンジするに最適な年
です。新鮮な体験ができ、今後の自分の
糧になることは間違いありません。ま
た、そのようにして好奇心を刺激すれ
ば、ツキがめぐってくることも。

かに座

ここ５年間で一番良く、ビックチャンスの到
来です。最近あまりいいことがなかった方
にこそ、運命の女神が味方。新しいあなた
の可能性を引き出すためにも、2016年は
是非新しいことに挑戦してみてください。

しし座

年の前半、忙しく思わぬトラブルが続
き、リラックスする暇がありません。五月
ごろからは徐々に安定します。人の言葉
に振り回されないようにしましょう。運
気好転のキーワードは、「瞑想」です。

おとめ座

変化に富んだ一年を過ごすことになる
でしょう。前半は恋愛運が急上昇。後半
は仕事や学業などで大きな波が訪れま
す。恋愛も仕事も楽しんでしまったほう
が勝ちと言える1年となります。

てんびん座

運気の乱高下が激しく、あなた自信の意
向とは関係なく巻き込まれてしまうこと
が多くなります。とにかく今年は落ち着
いて行動してください。また、積極的に
周囲の人にアドバイスを貰って下さい。

さそり座

絶好調期に入ります。仕事・恋・人間関係も、
面白いようにうまくいくでしょう。ただ、周り
に対して心配りをすることを忘れないで下
さい。運勢が低調期を迎えても、あなたを助
けることに繋がり、無事に過ごせます。

いて座

多少困難なことがあっても耐えられる
「健康」に恵まれます。身体が健康なので
精神的なストレスを存分に発散すること
ができ、悩みを引きずることはありませ
ん。得をする事が多くなる一年です。

やぎ座

新しいことに挑戦し、困難を乗り越えなが
ら自分の力を確実に伸ばすことのできる一
年になります。自分自身も気がついていな
かった才能や魅力を、周囲の人に気づかせ
てもらう機会がたくさんあることでしょう。

みずがめ座

おおむね好調です。大きなトラブルもなく
順調に過ごせる一年になれるでしょう。し
かし過度な欲を出すのは禁物です。丁寧に
暮らすことで心身の不調が改善し、春に芽
吹く草木のように成長していくでしょう。

うお座

3月21日～4月19日

6月22日～7月22日

9月23日～10月23日

12月24日～1月19日1月20日～2月18日2月19日～3月20日

10月24日～11月22日11月23日～12月23日

7月23日～8月22日8月23日～9月22日

4月20日～5月20日5月21日～6月21日

一般財団法人 脳神経疾患研究所
附属　総合南東北病院
附属　南東北医療クリニック　PETセンター長
放射線科　鷺野谷　利幸　先生
専門：放射線科（画像診断学、特にPET診断）
●日本医学放射線学会専門医　　 ●日本核医学会核医学専門医
●検診マンモグラフィ読影認定医　●日本がん検診・診断学会認定医
●第1種放射線取扱主任者

PET検査を使った
がんドックと上手な利用法

発見されたがんの内訳と発見率（図2）

がんドックで見つかった
がんの実例

※南東北医療クリニックでPETがんドックを受診された方のうち、がんが
発見された方の人数と発見率の内訳。発見率は「日本対がん協会」のがん検
診、「厚生労働省」の対策型がん検診の発見率公表データを比較対象表示

肺がんのPET画像（左）とPETとCT
融合画像（右）／矢印部分に肺がんが
見られ、一致した場所にあります。
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も
好
運
で
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送
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今
年
も
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で
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日
送
り
ま
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ょ
う
。

発見された
がん

甲状腺がん

肺がん

大腸がん

乳がん

前立腺がん

胃がん

頭頸部のがん

肝・胆・膵・腎のがん

子宮頸がん

子宮体がん

卵巣がん

悪性リンパ腫

発見率
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0.00

0.03

0.03
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日本対がん協会
公表発見率

0.01

0.05
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厚生労働省
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0.06
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0.32

ー

0.16

ー

ー
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ー
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人数
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64
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27

66

25

15

31
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4
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PET検査の利点
●一度に広い範囲が検査できる（広く全身をカバーする）●通常
のがん検診で対応していない部位も検査できる●傷みが少ない
●からだにやさしい

PET検査の欠点
●放射線を使う●小さなものはわからない（見えるがんは、およ
そ1cm位から）●高額●苦手ながんがある（対応策：petが苦手
とする領域は、ほかの検査で補う）

PETがんドックの実績
当院でPETがんドックを受診された方

● 期間：2004年4月～2014年3月
● 受診者数（延べ）：29,756名
● がんが見つかった方：427名
● 発見率：1.44％

1819



当社施設で施行後
婚礼のご紹介で

10,000
ポイント
プレゼント！

当社施設の
法事利用で

3,000
ポイント
プレゼント！

新規入会の方を
ご紹介で

3,000
ポイント
プレゼント！

供物などの
お支払時に

300
ポイント
プレゼント！

互助会に
新規ご加入で

500
ポイント
プレゼント！

興運堂にて
墓石をご購入で

3,000
ポイント
プレゼント！

婚礼・葬祭施行後に
互助会へ再入会（2件目）

500
ポイント
プレゼント！

興運堂にて
仏壇をご購入で

2,000
ポイント
プレゼント！

興運堂にて
位牌をご購入で

500
ポイント
プレゼント！

婚礼・葬祭施行後に
互助会へ再入会で

2,000
ポイント
プレゼント！

カードの提示で
提携加盟店にて
お得なサービスが
受けられる！

カードの提示で
提携加盟店にて
お得なサービスが
受けられる！

提携加盟店にて
割引やお得な
特別サービスが
受けられます。

※サービスの一例です。詳しくは加盟店ガイドをご覧ください。
※加盟店ご利用でのポイント付与・ポイント使用はできません。

お
得
1

役立つ情報満載の
フリーマガジンが
年4回届きます！

お
得
3

お
得
4

2,000ポイント以上
貯まると選べるカタログ
ギフトプレゼント！

お
得
2

プラスアルファカードは、アルファクラブの
サービスのご利用やイベントにご参加いただ
く毎にポイントが付与されます。ポイントが
2,000ポイント以上になると、豪華カタログギ
フトの商品と交換することができます。

交換方法はポイント交換ガイドをご覧ください。

お得でためになる
情報が満載

の、プラスアルファ
カード会員様限定のフ
リーマガジン「プラー
ル」が、年4回届きます。
地域のイベント情報や、
健康に関すること、冠婚
葬祭に関する情報など盛
り沢山です。

アルファクラブにて主催
するイベント情報を優先
的にご案内いたします。

イベントによって
有料の場合も
ございます。

提携加盟店大募集中！！提携加盟店大募集中！！
プ ラ ス ア ル フ ァ カ ー ド

例えば、こんなことでポイントが付与されます。例えば、こんなことでポイントが付与されます。

21 20

持てば お得 な プラスアルファカード！持てば お得 な プラスアルファカード！

※プラスアルファカードの累積ポイントは付与月より2年間有効と
　なります。2年が過ぎますと対象ポイントは無効となります。

※同封のワンコインクーポンも同時大募集中！！

割引に
なる！

コーヒー
サービス！

プラスアルファカード提携店一覧は、
ガイドブックまたは専用サイトにて！！
コチラからアクセス！！
http://www.plusalphacard.jp/member/list

プラスアルファカードのお問い合わせは

☎029-827-1055

提携加盟店ガイドで
お好きなお店を
今すぐチェック！

提携加盟店ガイドで
お好きなお店を
今すぐチェック！

アルファクラブ
主催のイベントを
優先的にご案内！！

アルファクラブ
主催のイベントを
優先的にご案内！！

新規提携店暮らしを楽しく、お得に。
ますます便利に!!

ラズリーヘアーでは、心地よいひと
時を楽しんで頂けるよう、こだわり
の落ち着いた空間で優しく楽しい
スタッフがあなたを、お待ちしてお
ります。あなたに合ったスタイルを
相談しながら素敵な時間を、過ごし
ませんか？

LAZLY HAIR(ラズリーヘアー)
「土浦市神立国体道路沿い」アンティーク調サロン

029-832-3700
9:00～19:00
最終受付(カット)19:00
(カラー)18:00
(パーマ類)17:00
火曜日

☎
¿

㊡

土浦市神立町3609-4

（初回のお客様に限り）お客様の髪質に合った
シャンプー200mℓとトリートメント170gを
差し上げます(サロン専売品2,160円）

特 

典
口コミでも評判のサロン、ハイクオ
リティな技術・接客。すべてにおい
てプロフェッショナル♥
着付けはもちろん、パーティーセッ
トも大好評！！
あなたのキレイを、Sionから…♥

Hair Art Sion（ヘアーアートシオン）
接客も満足感◎な貴方にとってのOnlyOneサロン♪

0120-39-2208
9:00～19:00
カット最終受付19：00
カラー・パーマ 18：00
年末年始

☎
¿

㊡

土浦市神立中央5-37-15

（初回のお客様に限り）
ハンドクリームプレゼント

特 

典
一品料理からおまかせ握りなど鮮
度の良い魚貝類を豊富に取り揃え
ております。ランチも580円（税
別）から十種類の中から選ぶ事が出
来ます。回転寿司なんですが、板前
が1貫1貫心を込めて握ります。是
非一度お越し下さい。

にぎり海鮮妙ノ浦
新鮮な寿司を目的に応じて気軽に楽しめる

029-831-9674
11：00～14：00
16：00～22：00
（L.O.21：30）
水曜日

☎
¿

㊡

土浦市神立中央5-7-11

グラスビール1杯又は
ソフトドリンク1杯サービス

特 

典
あったかい料理とサービスが自慢
のお店です。焼魚からお刺身、いろ
いろご用意しております。一度ご来
店下さいませ。スタッフ一同、心よ
りお待ち致しております。

酒と肴の店 ひまわり食堂
店主のこだわり料理を提供

029-845-2889
11：30～14：00
18：00～24：00
日曜日

☎
¿

㊡

つくば市吾妻3-12-1

特 

典

ワークマン
●土浦神立店

県営神立
アパート

●

●
マルハン土浦店

土
浦
国
体
道
路

ココストア神立
上大久保店●

東レ（株）●
土浦工場

コカ・コーラ
●

中貫公園
●

神立消防署
●

●マルハン
　土浦店

中貫工業
団地入口

国
道
6
号
線

桜井
皮膚科
●医院

ヨークベニマル
千代田モール店

●

神立中央●
歯科医院神立病院●

国道
6号
線

神立消防署
●

土浦市立●
神立小

18：00より会計から10％引き
（割引上限5000円）

つくば駅
つくばエキスプレス

県
道
55
号
線

筑波大

筑波●
学院大

国
道
408
号
線

●筑波大学
　附属病院

●
国立科学
博物館
筑波実験
植物園

つくば中央警察署●
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号

氏名

宿泊料より

10%OFF

積
立
型
互
助
会
の
メ
リ
ッ
ト

月
々
の
少
な
い
掛
金
で

大
き
な
安
心
を
お
約
束
い
た
し
ま
す
。

37

217
2015年
12月現在

2015年
12月現在

●
岩
手
県
北
上
市（
T
・
K
様
）

「
プ
ラ
ス
ア
ル
フ
ァ
カ
ー
ド
利
用
加
盟

店（
食
事
）北
上
、花
巻
地
区
に
も
も
っ

と
広
め
て
ほ
し
い
。」

●
茨
城
県
土
浦
市（
T
・
T
様
）

「
提
携
加
盟
店
が
ほ
と
ん
ど
土
浦
に
無

い
の
で
、も
っ
と
広
げ
て
欲
し
い
。」

【
編
集
部
】大
変
申
し
訳
ご
ざ
い
ま
せ

ん
。今
、ど
ん
ど
ん
地
域
ス
タ
ッ
フ
が
提

携
店
の
参
加
を
お
声
か
け
い
た
し
て
お

り
ま
す
の
で
、し
ば
ら
く
お
待
ち
く
だ

さ
い
。

●
山
形
市
尾
花
沢
市（
U
・
K
様
）

「
今
年
か
ら
互
助
会
に
入
会
し
ま
し
た
。

色
々
な
サ
ー
ビ
ス
や
特
典
が
あ
り
ビ
ッ

ク
リ
で
す
。私
は
ま
だ
40
才
で
す
が
友
達

に
も
互
助
会
入
会
進
め
た
い
と
思
い
ま

す
。こ
れ
か
ら
も
宜
し
く
お
願
い
し
ま

す
。」

【
編
集
部
】ま
だ
ま
だ
誌
面
に
載
せ
き
れ

な
い
ほ
ど
、各
県
の
互
助
会
会
員
様
か

ら
の
お
褒
め
の
言
葉
、ご
要
望
、ご
指
導

等
を
た
く
さ
ん
頂
い
て
お
り
ま
す
。こ

れ
か
ら
も
ま
す
ま
す
内
容
が
充
実
し
た

「
プ
ラ
ー
ル
」を
目
指
し
精
進
し
て
参
り

ま
す
の
で
、今
後
と
も
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。　　
　
　
　

 
ス
タ
ッ
フ
一
同

●
岩
手
県
盛
岡
市（
T
・
U
様
）

「
小
冊
子
で
す
が
、内
容
は
暮
ら
し
に
役

立
つ
内
容
が
掲
載
さ
れ
て
お
り
、大
変

参
考
に
な
り
ま
す
。」

●
福
島
県
会
津
若
松
市（
M
・
Y
様
）

「
読
み
応
え
の
あ
る
特
集
が
あ
っ
た
り

す
る
の
で
、楽
し
く
拝
見
し
て
お
り
ま

す
。」

●
山
形
県
東
根
市（
S
・
T
様
）

「
秋
の
レ
シ
ピ
、と
て
も
美
味
し
そ
う
で

す
ね
。暮
ら
し
の
知
恵
袋
で
は
保
存
方

法
を
見
ま
し
た
。こ
れ
か
ら
寒
く
な
る

の
で
、か
ぼ
ち
ゃ
が
美
味
し
く
な
り
そ

う
で
す
ね
。」

●
福
島
県
大
沼
郡（
A
・
M
様
）

「
今
後
の
自
分
に
つ
い
て
ふ
と
立
ち
止

ま
っ
て
考
え
る
の
は
良
い
事
と
思
い
ま

し
た
。（
北
原
ミ
レ
イ
さ
ん
の
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
記
事
を
読
ん
で
）」

●
茨
城
県
龍
ヶ
崎
市（
H
・
S
様
）

「
プ
ラ
ー
ル
V
O
L
５
茨
城
版
の
竜
神

大
吊
橋
か
ら
の
紅
葉
は
素
晴
ら
し
い
で

す
。時
期
に
な
っ
た
ら
見
に
行
き
た
い

で
す
。」

【
編
集
部
】あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

毎
回
、お
役
立
ち
情
報
を
掲
載
出
来
る

よ
う
に
努
め
ま
す
。

お問合せは

栃木県那須塩原市永田1-993-11 ☎0287-37-4126
ホテルアーバングレイス宇都宮

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

お名前

ご住所

生年月日
　　　年　　 月　　 日

緊急連絡先
☎　　　　(　　　）

血液
　　　　　 型

アルファクラブ（株）さがみ典礼

0120（718）918
※大事に保管してご利用ください。

アルファクラブグループは、
会員様向け情報誌「プラー
ル」を通じて、会員様の声を
大切に受け止め、日々改善改
良に努めてまいります。今後
とも宜しくお願い致します。

点線に沿って切り取ってください。免許証・
カード等と一緒に保管し、ご利用下さい。

左記の「あんしん便利カード」を、万一の場合の
ために、お名前・住所・電話番号・血液型など記載
し、常時携帯されてると便利です。

本誌「プラール」を、
ご愛読されております
会員様からのお声！

本誌「プラール」を、
ご愛読されております
会員様からのお声！

美人の湯で知られる
名湯「乃木温泉」の湯元で
ゆったり、のんびり―

「自分の部屋」のようなくつろぎ
スタイリッシュなデザインと
日本古来のおもてなしを
併せ持つホテル。

0123456789 あるふぁ
太郎

カード番
号

氏名

別紙同封
専用ハガ

キで
宿泊料金
特別割引

※詳細はTELにて要確認

クイズで素敵な賞品を当てよう♪クイズで素敵な賞品を当てよう♪
【読者プレゼント】前回のクイズと正解は、●Q1・結婚記念日は25周年
の銀婚式や50周年の金婚式が有名ですが、1周年は紙婚式である。（○）
●Q2・通夜や葬儀の場ではお香が焚かれているので、香水をつけていて
も問題ない。（×）●Q3・子供の健やかな成長を願う行事七五三ですが、七
五三と呼ばれて定着したのは江戸時代である。（○）になります。尚、当選者
はアルファクラブグループのホームページに掲載します。
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	プラールVOL6_20-21茨城
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