
お申込みの
会員さまに
プラス
アルファ
カード 500ポイント

プレゼント!

申込時
ご提示で会員様向け

日帰りバスツアー
ご旅行代金
（食事なし）
会員様以外のお客様もお申込みいただけます会員様以外のお客様もお申込みいただけます

6,400円（税込）

7:00～8:30 10:00 11:00

11:30 12:15

14:40

12:40

16:30～18:00頃

県内各地＝最寄IC＝出流原PA＝足利IC＝足利学校（見学）
＝佐野厄除け大師（参拝）＝佐野プレミアムアウトレット（各自昼食・自由
散策）＝佐野田沼IC＝最寄IC＝県内各地

6,400円（税込）

●
特
集

●
特
集
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アルファクラブ株式会社  お客様相談窓口 ： TEL.029-827-1055
【受付時間】月～土曜9：00～17：00　※日曜・祝日は対応しておりません

当日は、お客様がお持ちになられた宝飾品の買取・クリーニングの
対応もさせていただきます。※お取り扱いできない宝飾品もございます。

Vol. 14 茨城版
2018 Winter

アルファクラブグループ
会員様限定フリーマガジン プラール

足利学校 見学と
佐野厄除け大師 参拝の旅
足利学校 見学と
佐野厄除け大師 参拝の旅

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

プラール便利カード
〈茨城エリア〉

冠婚葬祭互助会 経済産業大臣許可（許可番号互第2018号）

2018年2/24㊏・25㊐
ベル・ザ・クラス

牛久市ひたち野西1-22 TEL.029-878-1165

2018年3/3㊏・4㊐
ベル・アージュ

石岡市石岡2-16-1 TEL.029-936-1165

豪華賞品
が

当たる！

お
正
月
特
別
企
画

お
年
玉
プ
レ
ゼ
ン
ト

お
正
月
特
別
企
画

お
年
玉
プ
レ
ゼ
ン
ト

アルファクラブ（株）さがみ典礼

0120（718）918
※大事に保管してご利用ください。

［食事条件］食事なし
［添乗員同行の有無］
添乗員は同行しませんが、バスガイドがご案内します。

アルファクラブ株式会社
（株）近畿日本ツーリスト水戸支店 TEL.029-225-1015

［お問合せ・資料請求は下記支社へ］
■アルファクラブ株式会社
茨 城 支 社　〒300-0048 茨城県土浦市田中1-6 -12
　　　　　　TEL.029-827-1055
茨城北支社　〒317-0063 茨城県日立市若葉町3-3-7
　　　　　　TEL.0294-25-0234

足利学校

佐野厄除け大師

佐野プレミアム
アウトレット

足利学校

佐野厄除け大師

佐野プレミアム
アウトレット

足利学校は、日本で最も古い学
校として知られ、その遺跡は大正
10年に国の史跡に指定されて
います。下野国足利荘（現在の栃
木県足利市）にあり、室町時代か
ら戦国時代にかけて、関東にお
ける事実上の最高学府でありま
した。

栃木県佐野市の佐野厄除け大師は、関東
の三大師の一つに数えられています。惣宗
寺（そうしゅうじ）は、栃木県佐野市にある
天台宗の寺院である。山号は「春日岡山」、
寺号は詳しくは「春日岡山 転法輪院 惣宗
官寺（かすがおかやま てんぼうりんいん 
そうしゅうかんじ）」と称する。一般には佐
野厄除け大師[1]の通称で知られる。年末
年始には関東地方を中心にテレビCMが多
く放送されるため広く知られています。

  旅行日
平成30年
4月13日（金）
※詳しくは、お問い合わせください。

新春
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本年もアルファクラブグループ各施設で
益々会員さまに安心と笑顔をお届けします

謹
賀
新
年

総婚礼式場数 40式場
年間婚礼5,000件を超える実績

「安心と信頼」の実績
※平成30年1月1日現在

総葬祭式場数 302式場
年間葬儀25,000件を超える実績

総関連施設数 10施設

アルファクラブグループ代表

新春のごあいさつ
特集・お正月特別企画

お年玉プレゼント！
積立型互助会のメリット
専門家に聞く「相続対策」
準備で変わる「お葬式」エンディングノート

知っていると安心「健康コラム」

南東北病院の先生のおはなし
ベルヴィグループ

あなたの互助会で結婚式の費用を
負担することができます
特典満載のブライダルフェア

ベルヴィグループの総料理長が紹介

年の初め、召し上がれ！
さがみ典礼

福島民報広告大賞「金賞受賞」
フューネラルアワード開催
法事のメリット

内覧会の日程・葬祭場情報
マンガでわかる「家族葬」
提携店のご案内
成人式振袖展示会のご案内
会員様向け日帰りバスツアー
讃美展のご案内
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当
社
グ
ル
ー
プ
も
、守
り
に
甘
ん
じ
る
こ
と
な

く
、よ
り
会
員
の
皆
様
、地
域
の
皆
様
の
ご
期
待
に

応
え
ら
れ
る
よ
う
、サ
ー
ビ
ス
の
更
な
る
向
上
と

各
種
施
設
の
充
実
に
邁
進
し
続
け
て
参
り
ま
す
。

　

今
年
の
２
月
か
ら
は
、韓
国
・
平
昌
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
冬
季
競
技
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
。フ
ィ
ギ
ュ

ア
ス
ケ
ー
ト
や
ス
ピ
ー
ド
ス
ケ
ー
ト
、ス
キ
ー
競
技

な
ど
、日
本
代
表
選
手
の
メ
ダ
ル
獲
得
に
期
待
が

か
か
り
ま
す
。

　

ま
た
、２
年
後
に
迫
っ
た
２
０
２
０
年
の
東
京

オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
て
も
、日
本
が
更
な
る
発

展
を
遂
げ
、日
本
中
が
輝
か
し
い
未
来
で
溢
れ
る

よ
う
に
、当
社
グ
ル
ー
プ
も
人
生
の
さ
ま
ざ
ま
な

節
目
に
お
け
る
大
切
な
儀
式
の
提
供
を
通
し

て
、皆
様
の
お
役
に
立
つ
こ
と
が
で
き
れ
ば
幸
い

に
存
じ
ま
す
。

　

そ
し
て
、こ
の
季
刊
誌「
プ
ラ
ー
ル
」を
末
永
く

ご
愛
読
い
た
だ
く
と
同
時
に
、ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ

ル
ー
プ
へ
の
変
わ
ら
ぬ
ご
愛
顧
を
、何
卒
よ
ろ
し

く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多
幸
、一
層
の
飛
躍
を

お
祈
り
し
つ
つ
、年
頭
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
頂

き
ま
す
。

２
０
１
8
年（
平
成
30
年
）

ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ
ル
ー
プ
代
表　

神　

田　

成　
二

　

旧
年
中
は
格
別
の
ご
厚
情
を
賜
り
、厚
く
御

礼
申
し
上
げ
ま
す
。会
員
の
皆
様
と
そ
の
ご
家

族
様
が
、新
し
い
年
を
健
や
か
に
迎
え
ら
れ
ま
し

た
こ
と
を
心
よ
り
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
、九
州
北
部
を
襲
っ
た
集
中
豪
雨
は
記

憶
に
残
っ
て
い
る
方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ

う
か
。こ
の
集
中
豪
雨
に
よ
り
、河
川
は
氾
濫
、

土
砂
崩
れ
も
発
生
し
、大
災
害
と
な
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。気
象
庁
は
こ
の
事
態
を「
こ
れ
ま
で
に

経
験
し
た
こ
と
の
な
い
よ
う
な
大
雨
」と
発
表

し
、事
の
重
大
さ
を
印
象
づ
け
ら
れ
ま
し
た
。

　

自
然
災
害
と
言
え
ば
、２
０
１
１
年
の
東
日
本

大
震
災
の
辛
い
記
憶
が
思
い
出
さ
れ
ま
す
。こ
う

し
た
出
来
事
や
被
害
を
過
去
の
出
来
事
と
し
て

風
化
さ
せ
る
こ
と
な
く
、そ
れ
ぞ
れ
の
被
災
地
の

為
に
何
が
出
来
る
か
を
、今
一度
考
え
る
機
会
を

与
え
ら
れ
た
の
だ
と
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

改
め
て
、被
災
さ
れ
た
方
々
が
一日
も
早
く
元

の
生
活
に
戻
れ
ま
す
よ
う
、ま
た
そ
れ
ぞ
れ
の
地

域
の
復
興
が
よ
り
速
や
か
に
進
む
こ
と
を
心
か

ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
年
の
干
支
は「
戌
」年
で
す
。前
年
の
酉
年

は
、「
商
売
繁
盛
」や
収
穫
の
意
味
が
あ
り
、「
戌
」

年
は
そ
の
次
に
な
り
ま
す
の
で
収
穫
後
の「
守
り

の
年
」を
意
味
し
ま
す
。

アルファクラブグループお正月特別企画

お年玉プレゼント！
アルファクラブグループお正月特別企画

お年玉プレゼント！

経済産業大臣許可（許可番号互第3070）冠婚葬祭互助会 経済産業大臣許可（許可番号互第3070）冠婚葬祭互助会

経済産業大臣許可（許可番号互第3016）冠婚葬祭互助会経済産業大臣許可（許可番号互第3079）冠婚葬祭互助会

株式会社 東冠東　 冠
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エスボヌール
菓子ギフトセット
お菓子ギフトの詰め合わせセットをご用意しました。

煮魚＆焼き魚セット
さば味噌煮70g・さわら煮付け70g・いわし煮付け
50g・鮭チーズ焼50g各1・鮭マヨネーズ焼50g×2

季節の果物セット
旬の果物を箱詰めセットにして
ご用意しました。

プリザーブドフラワーアレンジメント
水やり不要で半永久的に枯れることのないギフト花、
ローズピンクとパステルミックスをご用意しました。

生ずわいがにむき身
500g（南蛮付き）
アレルギー原材料：かに

有田焼 番茶器揃
サイズ（約）土瓶9.7×13×高さ16.5㎝、汲出
∅10×高さ8㎝、素材：磁器、茶托付

線香（千本桜）
清楚かつ気品ある香木「沈香」を主原料に配合
し練り上げたお線香です。

式場ランチペア食事券
福島（ベルヴィ郡山館・ベルカーサ）、茨城（ベ
ルザクラス・ベルジャルダン）のみ利用可能。

成庵ペア食事券（ディナー）
福島県郡山市深沢の緑あふれる庭園の中で、
本格和会食料理をお楽しみください。

ろうそく（花づくし）
12ヶ月それぞれの月を代表する花々をかた
どった、水に浮かべて火を灯すローソクです。

雪小町
大吟醸
五十一号
袋吊り
720㎖詰
H28年全国
新酒鑑評会入賞。

雪小町
大吟醸
五十一号
袋吊り
720㎖詰
H28年全国
新酒鑑評会入賞。

ホタテ片貝（8枚）
セット内容：8枚、原産地：北海道
賞味期間：要冷凍で25日間

繁盛店ラーメンセット
札幌黒帯本店・秋田十郎兵衛・仙台おり久・喜多方一
平・広島満麺亭・熊本もっこす亭：各80g×2、スープ付

ゴディバゴールドコレクション
高級チョコレートの先駆けとして、世界中で愛され
続けているゴディバ。20粒入。原産地：ベルギー

宮崎牛ステーキ
150ｇ×2

マット袋不要で、ふとんにホースを入れるだけ。
最小・最軽量で、暖かさがより広がります。

昔ながらの素朴な炊き方を追及した「土鍋釜」
の採用で一躍注目を浴びる。5.5合炊き

タイガー炊飯器
（5.5合炊き）

ティファール
T-fal フライパン・鍋
（6点セット）

タニタ
体重・体組成計インナー
スキャンデュアル

アイリスオーヤマ
布団乾燥機

筋肉の質（状態）を分析する「筋質点数」の測定
機能を搭載。からだの状態をより詳細に分析。

キッチンで、テーブルで、使い方自由自在。生まれ
変わった取っ手のとれるティファール6点セット。

鈴鐘・宿泊券 「離れ」の隠れ宿・オーベルジュ鈴鐘
福島・磐梯熱海温泉「離れ」の隠れ宿のペア宿泊券プレゼント（食事込）。7つの各部屋とも内風呂付の
温泉宿です。※お部屋はお任せになりますので、予めご了承ください。

挙式料プレゼント（岩手・山形・福島・茨城）
ベルヴィグループ（岩手・山形・福島・茨城）全15式場の婚礼式場にて有効。
各県1式場限定2組とさせていただきます。

写真：香（洋室）

写真：藤（寝室）写真：香（内風呂）

※今回掲載賞品は、各スポンサー様のご協力のもと特別企画をいたしました。また、内容量や写真などと、実際の品物が異なる場合がございます。予めご了承ください。

【岩手県】
（1-A）
（1-B）
（1-C）
【山形県】
（1-D）
（1-E）
（1-F）

ベルヴィ ロヴィナテラス
ベルヴィ盛岡
ベル・オーブ水沢

ベル・ブランシェ山形
ベル・ブランシェ天童
ベル・カシェット

【福島県】
（4-A）
（4-B）
【茨城県】
（4-C）
（4-D）

ベルヴィ郡山館
ベル・カーサ

ベル・ザ・クラス
ベル・ジャルダン

【福島県】
（1-G）
（1-H）
（1 - I）
（1-J）
（1-K）
【茨城県】
（1-L）
（1-M）
（1-N）
（1-O）

ベルヴィ郡山館
ベル・カーサ
ベル・ルクス
ハウス オブ ベルヴィ白河
ベル・クイーンズ

ベル・アージュ
ベル・ザ・クラス
フラン ベル アムール
ベル・ジャルダン

※ご希望の結婚式場（応募番号）
　を忘れずに記載してください。

※ご希望の結婚式
　場（応募番号）を
　忘れずに記載し
　てください。

豪華賞品
が

当たる！

3名様

3名様

2名様

1名様

1名様

3名様

5組ｘ4式場

3名様

3名様

1名様1名様

1名様

1名様

1名様

3名様

1名様

応募番号

13

応募番号

14
応募番号

15

応募番号

17
応募番号

18

応募番号

20
応募番号

10

応募番号

19

応募番号

21

応募番号

16

応募番号

22

応募番号

7
応募番号

11
応募番号

12

応募番号

8

応募番号

9

応募番号

2

応募番号

4
応募番号

3

応募番号

6
応募番号

5

1名様

1名様

1名様

ペア2組4名様

2組×15式場

福島県・磐梯熱海温泉
萩姫伝説が伝える
「美人の湯」

ペア5組10名様

応募番号

1

各県で2組の挙式プレゼント！
このチャンスに感動の挙式を…

お正月特別企画

お年玉プレゼント！！
お正月特別企画

お年玉プレゼント！！
官製ハガキ（注：同封のハガキは使用できません）に、
応募番号・氏名・年齢・住所・電話番号・会員番号を明
記の上、下記の応募先に送ってください。

プ
ラ
ー
ル
を
ご
愛
読
い
た
だ
い
て
い
る
会

員
様
に
お
年
玉
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
ご
用
意
し

ま
し
た
！
こ
の
機
会
に
、ど
ん
ど
ん
応
募

し
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
お
う
♪

※

当
選
者
は
ご
連
絡
を
も
っ
て
発
表
に
か
え
さ
せ 

　
て
い
た
だ
き
ま
す
。

高額返礼品
（カタログギフト）
カタログの中から、お好きな商品をお選びいた
だけます。※画像はイメージ

高額返礼品
（カタログギフト）
カタログの中から、お好きな商品をお選びいた
だけます。※画像はイメージ

ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ

グ
ル
ー
プ
の
会
員
様
に

日
頃
の
感
謝
を
込
め
て

お
年
玉
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

応募方法

応募締切

応募先 総合窓口：アルファクラブ株式会社 宛
　　　　　　 〒963-8861 福島県郡山市鶴見坦2-4-5

平成30年1月31日（当日消印有効）

5 4

官製はがきに
必要事項を
記入します

下記住所まで
郵送ください〒

POST

官製ハガキ官製ハガキ



ま
す
ま
す
広
が
る

ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ
ル
ー
プ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

積
立
型
互
助
会
は

安
心
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
ま
す

ま
す
ま
す
広
が
る

ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ
ル
ー
プ
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

積
立
型
互
助
会
は

安
心
が
た
く
さ
ん
詰
ま
っ
て
ま
す

ベストファームグループとは
法的手続きのお手伝いをする会社です

司法書士、行政書士、土地家屋調査士、税理士、社会保険労務士
といった法務・税務の専門家が在籍、福島県内（郡山、いわき、石
川）・東京の計4拠点。日々お客様のお悩み、問題のご相談を伺っ
ており、相続相談実績は6,000件以上、全体の相談実績は
25,000件を超えます。 相続・遺言・生前対策の専門家集団 ベス
トファームが運営し
ております「さがみ
相続相談センター」
へお気軽にご相談
ください。

役務内容

積立型互助会のメリット積立型互助会のメリット
月々の少ない掛金で
大きな安心をお約束いたします。

　

終
活
を
行
う
に
あ
た
り
、

　

し
て
お
く
べ
き
こ
と
は
？

　

特
に「
終
活
」だ
か
ら
必
ず
こ
れ
を
や
ら
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
い
う
定
義
は
な
い
と
思
い
ま
す

が
、「
終
活
」を
考
え
る
時
、一
番
の
根
底
に
あ
る

の
は
、「
自
分
ら
し
さ
」と「
家
族
」で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　

生
前
に
自
分
の
お
墓
や
葬
儀
を
準
備
す
る

方
、相
続
に
つ
い
て
計
画
を
た
て
る
方
、生
前
に

遺
影
を
準
備
し
て
い
る
方
な
ど
、自
分
ら
し
い
終

り
方
は
様
々
な
よ
う
で
す
。

　

私
は
あ
る
お
医
者
さ
ん
の「
死
ぬ
時
に
後
悔
が

な
い
人
と
い
う
の
は
、元
気
な
う
ち
に
や
る
べ
き

事
を
や
っ
て
き
た
人
で
す
。」と
い
う
言
葉
が
印

象
に
残
って
い
ま
す
。

　

最
近
で
は
、「
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
」が
気
軽
に

書
け
る
と
の
事
で
、人
気
が
あ
り
ま
す
。

　
エン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に

　

書
く
べ
き
こ
と
は
？

　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
と
は
、一
般
的
に
大
き
く

分
け
て
、３
つ
の
項
目
に
分
か
れ
て
い
ま
す
。

　
一つ
目
は
、「
今
ま
で
の
自
分
を
振
り
返
る
」、二

つ
目
は
、「
病
気
や
介
護
に
な
っ
た
時
の
事
」、三
つ

目
は
、「
葬
儀
の
希
望
・
財
産
に
つ
い
て
の
情
報
」

を
書
き
留
め
て
お
く
も
の
で
す
。

　

も
し
、自
分
に
万
が一の
こ
と
が
あ
っ
た
場
合
、

ご
家
族
は
困
る
事
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。毎
月
の

支
払
か
ら
、保
険
の
契
約
、葬
儀
の
参
列
者
な

ど
、自
分
の
思
い
を
伝
え
て
お
く
事
は
沢
山
あ

る
と
思
い
ま
す
。そ
ん
な
時
に
役
立
つ
の
が
エ
ン

大切な方とのお別れに悔いを残さな
いために、いま確認しておきたい「19
のしたく」。送る人と送られる人が、穏
やかな気持ちで最後の時間を過ごせ
るよう、ご活用いただければ幸いで
す。「19のしたく」については、お気軽
にお問い合わせください。

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
で
す
。最
初
は
中
々
、自
分
の
思

い
を
書
き
留
め
て
お
く
の
は
難
し
い
箇
所
も
あ

る
と
思
い
ま
す
が
、ま
ず
は
気
軽
に
書
い
て
み
る

事
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
エン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
の

　

法
的
効
力
は
？

　

残
念
な
が
ら
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
法
的
効

力
は
あ
り
ま
せ
ん
。将
来
の
こ
と
を
確
実
に
実

現
し
た
い
な
ら「
死
後
事
務
委
任
契
約
」や
財
産

の
事
は「
遺
言
書
」が
い
い
と
思
い
ま
す
。

　

死
後
事
務
委
任

　

契
約
に
つい
て

　
こ
の
契
約
は
、亡
く
なっ
た
後
に
必
要
な
あ
ら
ゆ

る
手
続
き
を
、ご
家
族
の
代
わ
り
と
な
っ
て
引
き

受
け
る
契
約
で
す
。例
え
ば
、死
亡
届
や
ラ
イ
フ
ラ

イ
ン
の
停
止
、葬
儀
や
埋
葬
に
関
す
る
手
続
き
な

ど
で
す
。ご
希
望
の
と
お
り
に
実
現
で
き
ま
す
。

　

互
助
会
加
入
を
し
て
い
る
お
客
様
の
場
合
に

は
、互
助
会
に
加
入
し
て
い
る
こ
と
も
契
約
書
に

盛
り
込
ん
で
お
く
こ
と
で
、ご
家
族
に
葬
儀
社
を

探
す
と
いっ
た
余
計
な
手
間
を
か
け
る
こ
と
も

あ
り
ま
せ
ん
。葬
儀
を
行
う
こ
と
は
、精
神
的
・

金
銭
的
な
負
担
が
知
ら
ず
知
ら
ず
の
う
ち
に
、

喪
主
様
や
遺
族
様
に
か
か
り
ま
す
。

ベストファームグループ シルバーライフ情報館
ファイナンシャルプランナー（CFP）

岩　崎　剛　士

　
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
に
し
て
も
死
後
事

務
委
任
契
約
に
し
て
も
、事
前
に
ご
家
族
と

し
っ
か
り
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
り
、葬

儀
の
希
望
や
互
助
会
加
入
に
つ
い
て
も
伝
え

て
お
く
こ
と
が
も
っ
と
も
重
要
な
こ
と
で
す
。

●お問い合わせ先は        0120-33-4999

相続相談実績6,000件の
専門家に聞く「相続対策」

相続相談実績6,000件の
専門家に聞く「相続対策」

「エンディングノートと
   死後事務委任契約」

さがみ典礼版エンディングノート
「19のしたく」のご紹介
さがみ典礼版エンディングノート
「19のしたく」のご紹介

さがみ相続相談センター
    0120-331-014
【コールセンター】9時～19時（土・日・祝日対応）
運営事務所：ベストファーム行政書士法人
　　　　　　福島県郡山市安積三丁目101番地
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ノロウイルスによる食中毒のポイント
特に調理などに携わる方へ

ノロウイルスによる食中毒のポイント
特に調理などに携わる方へ

●
冬
の
病
気
を
予
防
す
る
た
め
に

　
大
事
な
こ
と
は
？

　
冬
の
病
気
を
予
防
す
る
た
め
に
、

ど
ん
な
こ
と
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す

か
？
冬
は
気
温
が
下
が
り
湿
度
も
低
下
す
る
た
め
、細
菌
や
ウ

イ
ル
ス
が
活
発
で
飛
散
し
や
す
い
環
境
な
の
で
す
。

　
冬
の
病
気
の
予
防
に
は
基
本
中
の
基
本
、正
し
い
手
洗
い
と

う
が
い
で
す
。外
出
先
か
ら
帰
宅
し
た
時
、ラ
ン
チ
で
出
か
け
た

時
、ど
ん
な
時
で
も
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
に
は
注
意
し
て
行
動
す
る

こ
と
が
重
要
で
す
。

　
他
に
も
、人
混
み
に
出
か
け
る
時
は
、マ
ス
ク
を
着
用
す
る
こ

と
も
忘
れ
な
い
で
く
だ
さ
い
。多
く
の
人
と
す
れ
違
う
人
混
み
の

中
で
は
、ウ
イ
ル
ス
と
の
遭
遇
リ
ス
ク
も
高
ま
り
ま
す
。ま
た
、冬

の
病
気
の
予
防
は
早
い
う
ち
か
ら
始
め
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
や
十
分
な
睡
眠
を
と
り
、水
分

補
給
も
し
っ
か
り
行
い
免
疫
力
を
高
め
ま
し
ょ
う
。ウ
イ
ル
ス
と

の
接
触
に
注
意
す
る
だ
け
で
な
く
、万
が一の
場
合
で
も
体
内
に
侵

入
し
て
き
た
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
に
対
抗
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
薄
着
や
、極
端
に
厚
着
す
る
こ
と
も
冬
に
病
気
を
予
防
す
る
に

は
よ
く
あ
り
ま
せ
ん
。薄
着
は
説
明
す
る
ま
で
も
な
い
と
思
い
ま
す

が
、極
端
な
厚
着
は
寒
さ
へ
の
抵
抗
力
を
弱
め
て
し
ま
い
、体
温
の

調
節
機
能
の
妨
げ
に
な
り
ま
す
。そ
の
ま
ま
の
服
装
で
室
内
に
入
る

こ
と
で
汗
を
か
き
、冷
え
る
原
因
に
も
な
り
ま
す
。そ
の
日
の
気
温

や
行
動
範
囲・天
候
に
合
わ
せ
た
適
度
な
服
装
を
心
が
け
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。屋
外
と
室
内
の
出
入
り
が
多
い
と
思
わ
れ
る
日

は
、脱
ぎ
着
し
や
す
い
上
着
を
選
ぶ
な
ど
の
工
夫
が
必
要
で
す
。

●
深
刻
な
病
気
や
け
が
の

　
危
険
性
が
高
ま
る
冬
の
時
期
…

　
う
が
い
や
手
洗
い
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
、規
則
正
し
い
生
活
や

充
分
な
睡
眠
が
必
須
で
す
。冬
に
心
配
さ
れ
る
病
気
や
け
が
に

気
を
付
け
る
に
は
、自
分
で
出
来
る
最
大
限
の
予
防
対
策
を
心

が
け
る
こ
と
が
何
よ
り
重
要
な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

知っていると安心健康コラム

監修：総合南東北病院
総合医療センター所長

総合診療科
樋　口　健　弥

●「
感
染
性
胃
腸
炎
」と
は

　
冬
に
な
る
と
そ
の
流
行
が
ニ
ュ
ー
ス
で
も
取
り
沙
汰
さ
れ
、何

か
と
耳
に
す
る
機
会
も
多
い「
感
染
性
胃
腸
炎
」。感
染
性
胃
腸

炎
は「
細
菌
性
胃
腸
炎
」と「
ウ
イ
ル
ス
性
胃
腸
炎
」の
2
種
類
あ

り
、ど
ち
ら
も
吐
き
気
や
嘔
吐・腹
痛・下
痢・発
熱
と
い
っ
た
症

状
が
あ
ら
わ
れ
ま
す
。こ
れ
ら
の
症
状
は
細
菌
性・ウ
イ
ル
ス
性

で
度
合
い
が
変
わ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。ま
た
、細
菌
性
胃
腸
炎

で
は
腹
部
の
膨
満
感
や
血
便
が
見
ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

感
染
性
胃
腸
炎
の
症
状
で
あ
る
下
痢
は「
水
下
痢
」で
、悪
化
す

る
と
脱
水
症
状
を
起
こ
し
重
篤
化
す
る
こ
と
も
あ
る
の
で
注
意

が
必
要
で
す
。

　
原
因
と
な
る
物
質
は
そ
れ
ぞ
れ
、以
下
の
通
り
で
す
。

「
細
菌
性
胃
腸
炎
」

　・サ
ル
モ
ネ
ラ
菌・黄
色
ブ
ド
ウ
球
菌

　・カ
ン
ピ
ロ
バ
ク
タ
ー・腸
炎
ビ
ブ
リ
オ
な
ど

「
ウ
イ
ル
ス
性
胃
腸
炎
」

　・ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス・ロ
タ
ウ
イ
ル
ス・ア
デ
ノ
ウ
イ
ル
ス
な
ど

※
出
典：2
0
1
7
病
気
と
健
康
よ
り

　
尚
、吐
き
気
が
強
い
時
や
吐
い
て
い
る
時
は
、飲
食
は
せ
ず
に

早
め
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

完全に良い運気という訳ではあ
りませんので、穴に注意をすべく
「良い話の裏には何かがある」と
いう気持ちで進んで行くこと
で、どんどん階段を上っていくよ
うな良い運気をゲット！

おひつじ座

人との関係性の中で良い運気も
生まれていくんだということを
忘れないようにすると、これか
らどんどん良い時期に行くとて
も良い絶好調の運気に向かって
います。

おうし座

昨年後半から上昇傾向運気です
が、今年は落ち着きを見せる運
気となっています。良いこともあ
れば悪いこともあるのが運気の
流れです。一喜一憂せずに過ご
していけると良い運気。

ふたご座

去年の波を引き続き良いことが
あれば悪いこともあるような、
そんな運気をさまよいながらも
「これで良かったんだ！」という腑
に落ちる出来事が…。すべてあ
なたが引き寄せていると理解。

かに座

「いつかこれをやってみよう。」と
胸に秘めてるようなことにチャ
レンジしてみるべきでしょう。今
年は、どんどん好調な運気の波
に乗る事ができるでしょう。でも
調子に乗りすぎないで…

しし座

なんとなくぱっとしない、そんな
気持ちになる1年となるかもし
れません。人に合わせるのも大
切ですが、「快・不快」でやること
を選ぶと、とても心地よく過ご
すことができます。

おとめ座

人との関わりを見直してみるこ
とで、とてもバランスのとれた年
となりそうです。あなたの中で何
が一番大切なのか、バランスを
とり自分自身の心に聞いてみる
と良いでしょう。

てんびん座

何となく思ってる方向と違う場
所へ行ってしまってるような
年。ありのままのあなたを出せ
る環境を自らの手で作っていく
ことができれば、運気は良い方
向に傾いていくでしょう。

さそり座

とにかくバタバタな年となる予
感です。自由に思った通りに生き
たいというのが、根本にあるた
めでしょう。自分には合わないか
なと思ったものを整理していく
習慣をつけていくことで開運。

いて座

頑固さとさよならすることで運
気が上がる年となっています。
世の中には様々な意見があるん
だということを受けいられるよ
うになると、人生はどんどん楽し
くなっていきます。

やぎ座

新しいチャレンジの年とするこ
とで良い方向に進んでいく兆し
です。協調性に欠ける部分があ
り、人との付き合いが苦手だった
りする方も多いですが、あまり気
にする必要はありません。

みずがめ座

昨年からの運気を引き継ぎ、と
ても良い年となりそです。もっと
喜怒哀楽をはっきりと出すよう
になると、周りの方々がもっとあ
なたに協力してくれるようにな
るでしょう。

うお座

3月21日
～4月19日

6月22日
～7月22日

9月23日
～10月23日

12月24日
～1月19日

1月20日
～2月18日

2月19日
～3月20日

10月24日
～11月22日

11月23日
～12月23日

7月23日
～8月22日

8月23日
～9月22日

4月20日
～5月20日

5月21日
～6月21日

1月～3月
2018 　

冬
は
寒
い
だ
け
で
な
く
、様
々
な
病
気
が
流
行
し
や
す
い
季

節
で
す
。冷
た
い
外
気
と
暖
房
の
効
い
た
室
内
と
の
温
度
差
に

よ
り
健
康
の
バ
ラ
ン
ス
を
崩
し
や
す
く
、体
調
管
理
を
し
て
い
る

つ
も
り
で
も
風
邪
を
ひ
い
て
し
ま
い
や
す
く
な
り
ま
す
。特
に
、

小
さ
な
子
供
や
高
齢
者
の
い
る
ご
家
庭
で
は
敏
感
に
病
気
の
情

報
収
集
を
し
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
今
回
は
、流
行
り
病
の
な
か
で
も
最
も
流
行
し
や
す
い「
感
染

性
胃
腸
炎
」に
つ
い
て
と
、予
防
方
法
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

ど
ん
な
病
気
が
流
行
す
る
の
か
を
知
っ
て
お
か
な
い
と
効
果
的

に
予
防
対
策
が
で
き
ま
せ
ん
。し
っ
か
り
と
病
気
を
予
防
し
て
、

健
康
的
に
冬
を
乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

データでみる
食中毒は夏だけではありません。
ウイルスによる食中毒が冬に多発しています。
※厚生労働省ホームページより

食中毒調理する人の「健康管理」
●普段から感染しないように食べものや
　家族の健康状態に注意する。
●症状がある時は、食品を直接取扱う作業をしない。
●症状があるときに、すぐに責任者に報告する
　仕組みをつくる。
作業前などの「手洗い」
●洗うタイミングは、トイレに行ったあと、調理施設に
　入る前、料理の盛付けの前、次の調理作業に入る前
●汚れの残りやすいところを丁寧に…
　（指先・指の間・爪の間・親指の周り・手首・手の甲）
調理器具の「消毒」
●洗剤などで十分洗浄し、熱湯で加熱する方法または、
　これと同等の効果を有する方法で消毒する。

12星座占い

冬
に
も
っ
と
も
流
行
し
や
す
い
病
気

「
感
染
性
胃
腸
炎
」

冬
に
も
っ
と
も
流
行
し
や
す
い
病
気

「
感
染
性
胃
腸
炎
」
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Bridal
information
守谷市

Bridal
information
土浦市

Bridal
information
石岡市

Bridal
information
牛久市

ベル・クイー
ンズ須賀川

※イメージ※イメージ※イメージ※イメージ ※イメージ※イメージ

PARTY PLAN
アルファクラブグループ

新年会プラン
~2/28wed.

MASTER CHEF PROFILE
パリの一流レストラン「トゥールダルジャン」世界唯一の支店で、
三ツ星レストランとして名高い東京店のシェフとして腕を振るう。
その後ホテルニューオータニの副料理長を努め、現在に至る。
Master Chef 牛坂英雄

式場でのご宴会
味も雰囲気も一流！！ひと味違います

ご予約受付中

4,500円（税別）
● 生ハムのサラダ仕立て
● カレイのフリット チリソース
● チキンのポワレ バルサミュ仕立て
● 海鮮あんかけ焼きそば
● 炊き込みご飯
● 季節のデザートムース

5,000円（税別）
● サーモンのマリネとさつまいものサラダ仕立て
● 仔海老のチリソース
● 豚肉とキノコのロール仕立て までらソース
● チキンのピリ辛炒め
● 季節のご飯もの　● 茶ソバ
● 季節のデザートムース

※メニューは一例です。

お一人様

5,000円～
（税別）

お一人様

5,000円～
（税別）

想い出に残る宴会をお約束します

フランベルアムール

☎029-823-8765
土浦市港町1-11-5

Wedding Resort

Franc Belle Amour
フラン ベル アムール

初めて母親になる人を対象にした、アルファクラブグルー
プと県助産師会の「プレママ・新人ママ無料セミナー」。出
産を迎える人や初めて母親になった人の不安を和らげ、
赤ちゃんの接し方を知ってほしいと、開催されました。

プレママ・新人ママ
無料セミナー開催されました
プレママ・新人ママ
無料セミナー開催されました

大切な節目のお祝い事は
華やかなロケーションで
心ゆくまでお過ごしください。
歓送迎会・長寿の祝い・同窓会
結納両家顔合わせ・祝賀会など
大切な宴会はお任せください。
納得のいくお料理と心に残るロケーション。
そして、まごころ込めたおもてなしで
きっとご満足いただけます。

ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ
ル
ー
プ

歓
送
迎
会

来館時
ご提示で

プラス
アルファ
カード

300 ポイント
プレゼント!

ブライダルフェア
参加の会員様には

あなたの互助会で、
結婚式の費用を負担する
ことができます。

お子様の結婚式を
お得に！費用を負担！
月掛金が結婚式費用に使えます！

月掛金を結婚式費用に使うことで、
実質負担額を大幅に抑えることができます。

固定費用  にあたる、結婚式に必要なアイテムが
互助会のプランに含まれています。

互助会で結婚式費用の実質負担額を抑えることができます！

あなたの互助会に含まれるプラン例　※例：新婦プラン

ほか、ヘアメイク・着付け料などがプランに含まれます。
※36万円コースの場合、総額60万円相当のアイテムが含まれています。※コースによって内容が異なります。
※新郎プランには、タキシード、チャペル式挙式料などが含まれます。※画像はイメージです。

／

結婚式っていくらお金がかかるの？／

さらに！うれしい互助会プラン！

お孫さんにも使える！
お子様だけでなく、大切な
お孫様までが互助会の対象です。
3親等まで、月掛け金を結婚式費用として
使うことが可能。
大切なお子様、お孫様の結婚式を
費用面からサポートできます。

親御様やご家族様もうれしい、
本誌だけの特典があります。
本誌を見て、お問い合わせいただくと、
親御様やご家族様にも嬉しい、正礼装の定番
『モーニングと留袖レンタル（5万円相当）』を
プレゼントいたします！

ご両親にもうれしい特典

結婚式の
平均相場

結婚式費用の
総額平均

380万4,000円

結婚式費用の
負担額平均

138万5,000円

ウエディングドレス
平均

23万9,000円
カラー写真四つ切

平均

2万7,000円
お色直しドレス

（カラードレス）平均

23万6,000円

ご祝儀の
総額平均

241万9,000円
※結婚式の
平均相場の
場合

月掛金で、実質負担分をサポート！

0 100万 200万 300万 380万

結婚式費用
負担額の内容

互助会で費用で
サポートすると…

実質負担額

実質
負担額

月掛金で
負担

ご祝儀

ご祝儀

固定費用…挙式・演出・衣裳他
※人数に関わらずかかる費用。

変動費用…料理・飲物・引出物他
※人数により変動する費用。

エピソード「娘の言葉に」
バージンロードを歩く直前、いつもならそっけない娘から、「今までありがとう」と言われ
た。なんだか照れくさくて、少しさみしい気持ちになった。涙をこらえることができなかっ
た娘とのバージンロードは、一生忘れない。まだまだ半人前だと思っていた娘。職場の方
や友達に囲まれた結婚式の中で、娘は多くの人に愛されているんだなぁと感じた。結婚
式をやらなかったら、こんな気持ちにならなかっただろうな。（福島県・男性Nさん）

　

お
子
様
・
お
孫
様
の
ご
結
婚
。そ
れ
は
、

生
ま
れ
た
瞬
間
か
ら
成
長
を
見
守
って
き

た
親
御
様
・ご
家
族
様
に
と
って
、さ
ぞ
感

慨
深
い
こ
と
で
し
ょ
う
。大
切
な
2
人
の

た
め
に
、家
族
だ
か
ら
で
き
る
サ
ポ
ー
ト

が
あ
り
ま
す
。互
助
会
会
員
様
の
あ
な
た

な
ら
、そ
ん
な
お
子
様
の
結
婚
式
を
費
用

面
か
ら
支
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
「
結
婚
式
を
し
て
ほ
し
い
」ご
両
親
の
素

直
な
想
い
を
伝
え
る
だ
け
で「
や
って
み
よ

う
か
な
」と
結
婚
式
を
考
え
始
め
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。時
間
が
な
い
か
ら
。金
銭
的

に
厳
し
い
。子
供
が
い
る
か
ら
。結
婚
式
を

し
な
い
理
由
は
た
く
さ
ん
あ
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
。し
か
し
、そ
の
日
で
し
か
味
わ
え

な
い
、最
高
に
幸
せ
な
瞬
間
が
結
婚
式
に

は
溢
れ
て
い
ま
す
。結
婚
式
は
お
ふ
た
り

を
見
守
り
、育
て
て
き
た
親
に
と
っ
て
、と

て
も
か
け
が
え
の
な
い
瞬
間
な
の
で
す
。

ベルジャルダン

☎0297-38-5010
守谷市松並字沼崎1865-1

ベル ジャルダン
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ベル・アージュ ベル・ザ・クラス

【口コミ人気NO1】☆月1開催☆
リゾートW丸ごと体験 BIGフェア  

月に一度の【BIGブライダルフェア】
模擬挙式×模擬披露宴体験♪  

【プレ花嫁必見!!】≪月に一度の限定開催≫
模擬挙式×豪華コース料理試食  

●1月21日（日）・2月12日（祝）・3月31日（土）
受付10：00・模擬挙式11：00～・模擬披露宴＆絶品試食11：30～
平日随時、見学会＆相談会開催中
10：00～20：00

●1月27日（土）
　新年プレミアムウエディングフェア
　受付14:00～・模擬挙式15:00～
　模擬披露宴15:40～
●2月25日（日）
　春の新作メニュー大試食会
　12:00～・14:00～・16:00～
●3月21日（祝）
　ビッグブライダルフェア
　受付10:00～・模擬挙式11:00～
　模擬披露宴11:40～

●1月21日（日）・2月11日（日）・3月11日（日）
実際の挙式や披露宴が体験できる特別なフェア！
模擬挙式では、神聖なブルーの光とピュアホワ
イトのバージンロー
ドで涙する方多数！ま
た、披露宴では試食
や演出体験！デザート
ブッフェまで結婚式
まるごと体験でき
ちゃいます。

●1月27日（土）・2月25日（日）・3月21日（祝）
　10：00受付～・11：00模擬挙式～・12：00婚礼料理試食会（ハーフコース）
　※要予約、参加無料（予約受付前日まで）

Bridal
information

モダンリゾートウエディング

ベル・ザ・クラス
☎029-878-1165

牛久市ひたち野西1-22

ベルヴィグループの
結婚式場では、

毎月結婚式の事がわかる
BIGブライダルフェア

開催!!

お問い合わせは、　   0120-35-8765 受付時間9:00～18:00 ※「プラールを見た」とお伝えください。

テレビ・新聞でも
多数掲載！
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☎0299-36-1165
石岡市石岡2-16-1

アーティステック ウエディング ギャラリー
ベル・アージュ

アルファクラブグループでは
今後このような活動を勧めていきます！
アルファクラブグループでは
今後このような活動を勧めていきます！



桜 和室：8畳+1畳／リビング：15畳
寝室：11畳／石造風呂

リビングとテラスをリニューアル。床暖房完備でモダンな木の温もりが素足で感じられます。リビングとテラスをリニューアル。床暖房完備でモダンな木の温もりが素足で感じられます。

絹 和室：8畳+1畳／リビング：14畳
寝室：11畳／石造風呂

2階建 内風呂 内風呂

心を解きほぐす
　　 贅沢会席料理心を解きほぐす
　　 贅沢会席料理

作り方
①豆腐はしっかり水切りをします。
②人参・牛蒡は千切りにし、銀杏は1/2ヶ
　に切ります。
③ひじきは、ぬるま湯で戻し、山芋はすり
　おろします。
④豆腐を崩し、滑らかになるまで混ぜて、
　卵（卵白）・マヨネーズ・山芋・片栗粉を
　合わせます。

⑤野菜を入れ、醤油・砂糖を加え合わせ、
　団子状態に丸めます。
⑥160～165℃の油で油1～2分目安
　で色好く揚げます。
⑦揚げた「がんも」をお湯で軽く油抜き。
⑧出汁500㏄、濃口50㏄で10～15分
　程度焚き、取り上げる直前に大根おろし
　を加えます。
⑨お好みで青葉（水菜）・生姜を添えます。

6 107 8

3 4 5
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1 2

6 107 8

3 4 5
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1 2

作り方
①ニンニクとトマトをみじん切りにし、オニオンは触感を楽
　しむため、みじん切りと角切りにし、タイムをフライパン
　にオリーブオイルで温かくなる前に材料を入れソテーし、トマトを
　入れて塩コショウします。（作り置きするなら冷蔵庫に入れ約1週間）
②ピーマン・オニオン・ハムorベーコンをソテーして、①を入れます。
③卵にクリーム・パルメジャーノチーズ・塩コショウします。
　（パルメジャーノチーズは、パラパラと振りかける程度）
④フライパンでオムレツを作り、お好みでチーズを入れます。
⑤オムレツが出来たら、最後に①で作ったソースを盛り付けして完成です。

すずかね
http://www.suzukane.com

オーベルジュ鈴鐘
https://www.facebook.com/suzukane

1日1組
お一人様 20,000円
60歳以上平日限定
最上級の客室を特別価格！

※グループ全員が60歳以上の方に限定
※年末年始・GW・お盆は除きます。

税別

〒963-1309 福島県郡山市熱海町熱海5-38

料理長　槻 田　知 己

日常では味わえない、ゆっくりとし
た癒しのひと時「朝の極上贅沢」
をお愉しみいただけます。こだわり
は、栄養バランスを考えた品数豊
富なメニュー。一品一品心を込め
て手作りの朝食を…。

　　   ☎024-994-1555
お電話でのご予約受付時間 9:00～21:00
【電車】JR「磐梯熱海駅」 タクシーで約5分
【お車】磐越道 「磐梯熱海IC」 より約5分
　　　東北道 「郡山IC」 より約20分

お問い合わせ

確かな目で選
び抜いた旬の厳選食材を使用
し、お客様の安らぎと幸せを願い
ながら手間ひまかけて作り出す
その味わいは、どれもが自然体
で本物の美味しさです。

 「離れ」の隠れ宿・オーベルジュ鈴鐘福島県郡山市
磐梯熱海温泉 福島県・磐梯熱海温泉

萩姫伝説が伝える
「美人の湯」

3年連続
福島県大会優勝

楽天トラベル主催
朝ごはんフェスティバル

Ⓡ2017

●頂上決戦進出メニュー
「メイプルサーモンとホタテの木の実焼き」
「生湯葉と旬の魚介の朝粥」

【料理こだわり】地元福島の食材の持ち味を生かし、お客様の健康を考え、栄養
バランスのとれた美味しい朝食の提供を心がけております。サーモンは極上の
身質と鮮度抜群の阿武隈川メイプルサーモンを使用し、ホタテを包みました。お
かゆは会津コシヒカリ米を使用し、厳選した大豆から作る自家製湯葉と旬の魚
介の風味を取り入れ炊き上げました。また、湯葉餡、トッピングを用意し、味わいを
変えて楽しめる一品となっております。

材料【8ヶ分】
●木綿豆腐（1丁）●マヨネー
ズ●卵（1ヶ）●山芋（40g）●
片栗粉（10g）●銀杏（10ヶ）
●人参（40g）●ひじき（5g）
●牛蒡（1/6本）●はんぺん
（1枚）●醤油・砂糖（大さじ
1）・みりん

材料【2人前】
●トマト（1個）●オニオン（1/2
個）●ニンニク（1片）●タイム
（少々）●ハムorベーコン（1枚）●
お好みでチーズ（少々）●ピーマ
ン（1/2）●パルメジャーノチーズ
（10g）●卵（3個）●クリーム（20
㏄）●バター・オリーブオイル・塩
コショウ（適量）●飾り用にお好み
で（生ハム・イタリアンパセリ）

ひりょうず

飛竜頭（がんもどき）の
おろし煮

ひりょうず

飛竜頭（がんもどき）の
おろし煮
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盛り付け例

盛り付け例

盛り付け例

朝食やお子様のお弁当にも
合いますよ♪

スペイン風
オムレツ

朝食やお子様のお弁当にも
合いますよ♪

スペイン風
オムレツ

年の初め
召し上がれ！
年の初め
召し上がれ！

ベルヴィグル
ープの

総料理長が
紹介日本全国1900以上の宿泊施設がエントリー「朝ごはんフェスティバルⓇ2017」日本全国1900以上の宿泊施設がエントリー「朝ごはんフェスティバルⓇ2017」

全国ベスト6に進出した“食べたい朝ごはんの宿”全国ベスト6に進出した“食べたい朝ごはんの宿”

12

受付時
ご提示

お一人様 25,000円（税別）
→22,500円（税別）
※年末年始・GW
　お盆は除きます。

平日・日曜日は
宿泊料金から

10%OFF
お二人様
5,000円
割引

敢闘賞・お客様の声 大賞
2冠受賞

◆頂上決戦進出メニュー付プラン
お二人宿泊の場合・お一人様
27,000円（税別）→　　　24,300円（税別）プラスアルファ

カード特典



※上記部門の結果報告は一例になります。

第
五
十
六
回
福
島
民
報
広
告
大
賞
の

受
賞
作
品
が
決
ま
り
ま
し
た

　
県
内
広
告
業
界
で
最
高
の
権
威
と
伝
統
を
誇

る
第
五
十
六
回
福
島
民
報
広
告
大
賞
の
受
賞
作

品
が
決
ま
り
ま
し
た
。最
高
賞
の
金
賞
に
モ
ノ
ク

ロ
部
で
、当
ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ
ル
ー
プ
さ
が
み
典

礼
が
選
ば
れ
ま
し
た
。

　
昨
年
十
月
か
ら
昨
年
八
月
ま
で
、シ
リ
ー
ズ
で

掲
載
し
た「
さ
が
み
典
礼
か
ら
生
ま
れ
る
物
語
」

の
広
告
で
受
賞
し
ま
し
た
。一人
一人
の
社
員
の
思

い
が
伝
わ
る
と
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　
さ
が
み
の
担
当
者
が
葬
儀
同
様
に
49
日
、一
周
忌
等

の
年
忌
法
要
を
担
当
し
、日
程・案
内
状・花・供
物・

料
理・返
礼
品
な
ど
相
談
す
る
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
法
事
会
場
を
改
め
て
探
す
手
間
や
、担
当
者
に

　
一
か
ら
説
明
す
る
手
間
な
ど
の
煩
わ
し
さ
を
省

く
こ
と
が
出
来
ま
す
。

　
一
般
の
料
理
店
で
す
と
周
り
を
気
に
し
ま
す
が
、

　
さ
が
み
の
会
館
で
す
と
礼
服
で
あ
っ
て
も
、御

遺
影・御
位
牌
を
持
参
さ
れ
て
も
、周
り
を
気
に
す

る
こ
と
な
く
、専
門
会
場
で
執
り
行
う
こ
と
が
で

き
ま
す
。ま
た
、線
香
な
ど
の
使
用
も
料
理
店
さ
ん

で
は
使
用
で
き
ま
せ
ん
が
、当
社
会
場
で
は
可
能

で
す
。

　
会
館
に
よ
っ
て
、大
小
様
々
な
清
め
室
を
完
備

　
し
て
い
る
の
で
、人
数
を
気
に
せ
ず
利
用
可
能

で
す
。

「
さ
が
み
」葬
祭
施
設
で
の

法
事
の
メ
リ
ッ
ト

「
さ
が
み
」葬
祭
施
設
で
の

法
事
の
メ
リ
ッ
ト

123

「
二
人
だ
け
の
出
棺
」

田
代
美
樹

　
今
日
も
多
く
の
皆
様
が
、そ
の
尊
き
人
生
を
偲
び
、涙
を
流
し

最
後
の
お
別
れ
を
し
て
い
ま
す
。そ
の
涙
は
故
人
様
の
心
に
き
っ
と

届
い
て
い
る
と
私
は
信
じ
て
い
ま
す
。そ
ん
な
お
別
れ
の
光
景
を
見

る
た
び
に
、不
謹
慎
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
私
の
目
に
は
と
て
も
幸

せ
そ
う
な
光
景
と
し
て
映
っ
て
い
る
の
で
す
。

　
五
年
半
前
の
あ
の
日
、平
成
二
十
三
年
三
月
十
一
日
に
お
き
た

東
日
本
大
震
災
。私
は
こ
の
体
験
を
通
し
て
大
切
な
事
を
学
び
ま

し
た
。

　
震
災
後
、い
わ
き
市
の
多
く
の
方
が
避
難
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま

し
た
。地
震
、津
波
、原
発
事
故
、こ
れ
が
現
実
な
の
か
と
、何
度
も

何
度
も
疑
っ
た
も
の
で
す
。そ
ん
な
中
、本
来
で
あ
れ
ば
ご
自
宅
に

帰
る
は
ず
の
故
人
様
を
会
館
に
お
預
か
り
す
る
事
に
な
り
ま
し

た
が
、私
の
目
に
映
っ
た
光
景
は
、と
て
も
異
様
な
も
の
で
し
た
。そ

こ
に
送
る
は
ず
の
ご
遺
族
が
い
な
い
と
い
う
現
実
で
す
。シ
ー
ン
と

静
ま
り
返
っ
た
会
館
に一
人
ぼ
っ
ち
で
安
置
さ
れ
て
い
る
　
一
人
、ま

た
一
人・・・。私
は
今
、こ
の
人
達
の
為
に
何
が
出
来
る
の
だ
ろ
う・・・。

必
死
で
、必
死
で
考
え
ま
し
た
。生
花
の
入
っ
て
い
る
冷
蔵
庫
を
覗

き
、し
お
れ
か
け
た
花
を
摘
ん
で
、一
人
一
人
の
お
顔
に
た
む
け
ま
し

た
。「
こ
ん
な
し
お
れ
た
お
花
で
ご
め
ん
な
さ
い
ね
。私
で
ご
め
ん
な

さ
い・・ご
め
ん
な
さ
い・・」と
声
を
か
け
な
が
ら
。最
後
の
故
人
様
の

分
の
お
花
が
な
い
こ
と
に
気
が
つ
い
た
私
は
、堰
を
切
っ
た
よ
う
に

泣
い
て
し
ま
い
ま
し
た
。受
け
止
め
ら
れ
な
い
現
実
と
、ど
う
し
よ

う
も
な
い
や
る
せ
な
さ・・。き
っ
と
そ
ん
な
感
情
が
入
り
混
じ
っ
て

い
た
の
で
し
ょ
う
ね
。今
考
え
る
と
、私
が
泣
い
て
い
た
時
、き
っ
と

避
難
さ
れ
て
い
た
ご
家
族
も
ま
た
、同
じ
気
持
ち
で
泣
い
て
い
た
の

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
翌
日
、私
と
故
人
様
　
二
人
だ
け
の
出
棺
で
す
。霊
柩
車
に

乗
っ
た
私
は
、「
出
棺
で
ご
ざ
い
ま
す
」と
声
を
か
け
、ク
ラ
ク
シ
ョン

を
鳴
ら
し
、火
葬
場
へ
お
連
れ
し
ま
し
た
。車
の
中
で
は
、故
人
様

と
た
く
さ
ん
話
を
し
ま
し
た
。ど
ん
な
人
生
だ
っ
た
の
か
、食
べ
物

は
何
が
好
き
だ
っ
た
の
か
、お
孫
さ
ん
は
何
人
い
た
の
か
、ど
ん
な

事
で
笑
い
、そ
し
て
泣
い
た
の
か・・。ま
た
、避
難
さ
れ
て
い
る
ご
家

族
に「
カ
ラ
オ
ケ
が
大
好
き
な
母
で
し
た
」と
聞
い
て
い
た
の
で
、歌

を
歌
っ
て
お
送
り
し
た
事
も
あ
り
ま
し
た
。美
空
ひ
ば
り
の『
川
の

流
れ
の
よ
う
に
』を
大
き
な
声
で一
生
懸
命
歌
い
ま
し
た
が
、声
と一

緒
に
流
れ
る
涙
が
邪
魔
を
し
て
、歌
も
途
切
れ
途
切
れ
で
し
た
。

そ
ん
な
時
、「
田
代
さ
ん
、あ
ん
た
歌
が
下
手
だ
ね
。こ
う
い
う
風
に

歌
う
ん
だ
よ
」と
私
の
声
を
補
う
よ
う
に
、そ
の
歌
声
が
聞
こ
え
て

き
ま
し
た
。上
手
で
し
た
。す
ご
く
上
手
で
し
た
。き
っ
と
こ
の
世

で
の
最
後
の
美
声
を
私
に
聞
か
せ
て
く
れ
た
の
だ
と
思
い
ま
す
。

　
そ
れ
か
ら
も
、毎
日
毎
日
二
人
だ
け
の
出
棺
を
し
、そ
の
度
に
た

く
さ
ん
の
話
を
し
て
、そ
の
人
の
最
後
を
見
届
け
ま
し
た
。二
人
だ

け
の
出
棺
を
し
た
故
人
様
は
、「
田
代
さ
ん
、あ
り
が
と
う
ね
。あ

な
た
の
お
陰
で
全
然
寂
し
く
な
か
っ
た
、何
よ
り
一
人
じ
ゃ
な
か
っ
た

か
ら
。家
族
の
代
わ
り
に
涙
を
流
し
て
く
れ
て
あ
り
が
と
う
」と

天
国
か
ら
笑
っ
て
言
っ
て
く
れ
て
い
る
と
私
は
信
じ
て
い
ま
す
。

　
五
年
半
が
過
ぎ
た
今
、私
は
今
で
も
昨
日
の
出
来
事
の
様
に
そ

の
時
の
事
を
思
い
出
し
ま
す
。ひ
と
つ
の
大
切
な
命
を
送
る
時
、私

達
が
決
し
て
忘
れ
て
は
い
け
な
い「
こ
こ
ろ
」を
教
え
て
い
た
だ
き

ま
し
た
か
ら
。天
国
で
見
守
っ
て
く
れ
て
い
る
た
く
さ
ん
の
笑
顔
に

恥
じ
ぬ
よ
う
、私
は
今
日
も「
こ
こ
ろ
」で
お
送
り
い
た
し
ま
す
。

さ
が
み
典
礼
か
ら
生
ま
れ
る

　

  

物
語 

〜 

ス
ト
ー
リ
ー 

〜

さ
が
み
典
礼
は
故
人
様
、ご
遺
族
様
に
寄
り
添
い

お
金
で
は
埋
め
ら
れ
な
い
、

品
物
に
は
変
え
ら
れ
な
い

「
こ
こ
ろ
の
ご
葬
儀
」を
さ
せ
て
頂
い
て
お
り
ま
す
。

法事法要について、事前にお伝えして訪問いたします。

お客様お一人お一人に対し、さがみスタッフはどんなことでも対応できます。お客様お一人お一人に対し、さがみスタッフはどんなことでも対応できます。

だから、アルファクラブ会員様は
手間が掛からず安心なんです。
だから、アルファクラブ会員様は
手間が掛からず安心なんです。

　
〝
ど
ん
な
葬
儀
も
手
を
抜
か
な
い
〞さ
が
み
典

礼
の
葬
儀
は
、「
葬
儀
即
是
心（
ぎ
し
き
す
な
わ
ち

こ
れ
こ
こ
ろ
な
り
）」を
モッ
ト
ー
に
誠
心
誠
意
魂

を
込
め
た
葬
儀
を
日
々
、心
が
け
て
お
り
ま
す
。

　

故
人
様
・ご
親
族
様
の
想
い
を
汲
み
取
り
、想

い
を
形
に
す
る
、そ
ん
な
葬
儀
へ
の
熱
い
思
い・
技

術
を
ス
タ
ッ
フ
同
士
が
共
有
す
る「
フ
ュ
ー
ネ
ラ
ル

ア
ワ
ー
ド
」が
昨
年
の
11
月
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
ス
タッフ
同
士
が
、そ
れ
ぞ
れ
の
部
門・分
野
で
、

互
い
の
向
上
心
を
高
め
、実
際
の
葬
儀
へ
と「
葬
儀

人
と
し
て
の
想
い
を
繋
ぐ
場
」と
し
て
、年
に一度

執
り
行
わ
れ
て
お
り
ま
す
。

　

各
部
門
で
、優
秀
な
評
価
を
さ
れ
た
職
員
は
も

ち
ろ
ん
、職
員
ひ
と
り
1
人
が
こ
の
ア
ワ
ー
ド
の
意

義
を
理
解
し
、初
心
を
忘
れ
ず
、よ
り
お
客
様
に

ご
満
足
い
た
だ
け
る
葬
儀
を
、日
々
模
索
し
精
進

し
て
お
り
ま
す
。

心の葬儀をモットーに
フューネラルアワード2017が
開催されました。

料理部門 ベストフューネラルアワード

生花部門

返礼品部門 料理部門 ベストフューネラルアワード

生花部門

返礼品部門

▼福島民報・平成28年9月25日掲載▼福島民報・平成28年9月25日掲載

福
島
民
報
広
告
大
賞
を

ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ
ル
ー
プ 

さ
が
み
典
礼
が

金
賞
受
賞
い
た
し
ま
し
た
。

福
島
民
報
広
告
大
賞
を

ア
ル
フ
ァ
ク
ラ
ブ
グ
ル
ー
プ 

さ
が
み
典
礼
が

金
賞
受
賞
い
た
し
ま
し
た
。

葬儀に関する
お問い合わせ・お申し込みは…

0120（718）918
法事・法要に関する
お問い合わせ・お申し込みは…

0120（718）918

15

◆興運堂 土浦店
土浦市田中1-6-9
TEL.029-823-4999
◆興運堂 龍ヶ崎店
龍ケ崎市緑町171
TEL.0297-62-2988
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仏壇・仏具・墓石から霊園選びまで仏壇・仏具・墓石から霊園選びまで



葬儀まで日にちがあったので、エンバーミングをす
すめられた。生前の元気だった頃の姿で最後のお
別れをすることが出来て良かった。自宅に冷房がな
かったので、とても助かった。　　　 （紫波郡：女性）

エンバーミングのおかげで、故人が生前に気に入っ
ていたブランドの洋服を着せてあげられた。いつも
の姿で旅立つことが出来たのもすごく良かった。

（福島市：女性家）

火葬場や住職の空きがなく、冬の寒い中1週間暖房
を付けないで過ごすかドライアイスを交換し続けな
くてはならないと思っていた。その時にスタッフか
ら、エンバーミングをすすめられた。父がスーツ姿に
なって帰ってきて、母ととても喜んで安心した。亡く
なった父も喜んでいる感じがした。（福島市：男性）

エンバーミングをやって良かった。最後まで故人に
触れる事が出来た。親類からも美人だ、キレイだと
ほめられて鼻高々だった。　　 （会津若松市：男性）

とても良く対応して頂き、いい形で見送る事が出来
た。エンバーミングを進められ、お願いしたところ、
大変きれいに仕上げて頂けて嬉しかった。故人との
最後の思い出がとても美しいものになったので感
謝している。亡くなってから告別式まで、仏様を預
かって頂き、家族は日常生活を続けながら、疲弊す
ることなく見送ることが出来て、大変助かった。

（龍ケ崎市：男性）

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

Funeral
information

さがみ典礼では、故人様を生前と変わらないお姿
でお送りする事ができます。そんなお客様からの
声を掲載いたします。

　エンバーミングを行うことで、準備の時間に
ゆとりができ、故人様の遺志や残されたご遺
族様達の想いを、より葬儀に反映することが可
能です。
　お仕事の都合や遠方に住まわれている事
で、駆けつけるのにお時間がかかる方もいらっ
しゃても、生前愛用され、お気に入りだった洋
服をお着せする事も可能です。
　故人様に触れながら、大切な最期の時を
ゆっくりと過ごすことができるエンバーミング
は、ご遺族様の悲しみを少しでも和らげる一助
になればと思います。

と
こ
ろ
が
家
族
葬
後
日…

ピ
カ
ッ

素敵っ
♪

素敵っ
♪

アルファクラブ（株） ☎029-827-1055
【受付時間】月～土曜9：00～17：00
※日曜・祝日は対応しておりません

内
覧
会

さ
が
み
典
礼

し
か
も

す
べ
て
展
示
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

お
葬
儀
の
全
て
を
お
分
か
り

い
た
だ
け
ま
す
！！

内覧会のお問い合わせは 
☎029-827-1055
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さがみ典礼 日立大沼ホール
〒316-0022 日立市大沼町3-32-23
TEL.0294-28-4194

さがみ典礼 日立大沼ホール さがみ典礼 日立大久保ホール
〒316-0012 日立市大久保町3-10-1
TEL.0294-37-4194

さがみ典礼 日立大久保ホール さがみ典礼 水海道駅前ホールさがみ典礼 水海道駅前ホール
〒303-0023 常総市水海道宝町1556-1
TEL.0297-23-1194

来館時
ご提示

内覧会に
ご参加頂いた
会員様には

内覧会に
ご参加頂いた
会員様には

Funeral
information

総勢約130名の終活カウンセラーが、お客様をお待ちしております

会員様ご契約内容
再確認訪問継続中！

1月

21日（日）・22日（月）
さがみ典礼 日立大沼ホール

24日（水）・25日（木）
さがみ典礼 土浦ホール

19日（金）・20日（土）・21日（日）
さがみ典礼 稲敷ホール

19日（金）・20日（土）
さがみ典礼 潮来ホール

19日（金）・20日（土）・21日（日）
さがみ典礼 稲敷ホール
（県南・県西地区合同開催）

地区

県北

県央

県南

県東

県西

2月
16日（金）・17日（土）
さがみ典礼 日立ホール

16日（金）・17日（土）
さがみ典礼 かすみがうらホール

17日（土）・18日（日）・19日（月）
さがみ典礼 みらい平ホール

17日（土）・18日（日）・19日（月）
さがみ典礼 潮来ホール

17日（土）・18日（日）・19日（月）
さがみ典礼 みらい平ホール
（県南・県西地区合同開催）

3月
17日（土）・18日（日）

さがみ典礼 日立大沼ホール

16日（金）・17日（土）
さがみ典礼 土浦南ホール

16日（金）・17日（土）・18日（日）
さがみ典礼 戸頭駅前ホール

16日（金）・17日（土）
さがみ典礼 波崎ホール

16日（金）・17日（土）
クレストホール鉾田

16日（金）・17日（土）・18日（日）
さがみ典礼 戸頭駅前ホール
（県南・県西地区合同開催）

Funeral
information
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な
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で
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、旧
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知
ら
せ
ま
す
の
で

大
丈
夫
で
す
よ

葬儀のこと困ったら
「さがみ」に相談
お気軽にお問い合わせ

ください

間違った知識や先入観で
後悔しないためにも

「さがみ典礼」と一緒に
正しい知識と情報を
共有しましょう！

間違った知識や先入観で
後悔しないためにも

「さがみ典礼」と一緒に
正しい知識と情報を
共有しましょう！

お
そ
ら
く
、イ
メ
ー
ジ

だ
け
で
葬
儀
を
選
ぶ
！！

「
身
内
だ
け
で
行
う
家
族
葬
は

費
用
と
手
間
が
減
る
」と
勝
手
に

思
い
込
ん
で
い
る…

き
ち
ん
と

お
別
れ
が

し
た
か
っ
た

の
に
〜

き
ち
ん
と

お
別
れ
が

し
た
か
っ
た

の
に
〜

家
族
葬
は

や
め
た

ほ
う
が
良
い

の
か
な
…

ど
う
し
た
ら

良
い
の

か
し
ら
？

家族葬
なのに

思った
ほど安

くなか
った！

…

2017年10月オープン

エンバーミング
お客様の声
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見学および展示見学および展示
担当が説明をしながら
会館内をご案内します。
また、実際にお葬式等で
お出しする料理などの
展示もしております。

互助会の
葬儀提供商品が

全てご覧頂けます！

会館内をくまなく
ご覧頂けます！
気になる所は

聞いてください！

加入されている
互助会利用時の

料金をお知らせする
事もできます！

内覧会の流れ

相続についてもこの機会に！！

ご葬儀を担当させていただく職員は、葬祭ディレクターの資格を取得しておりますので安心してお任せください。
ますます便利に、ますます身近に！！ 「心の葬儀」更なる安心をお約束いたします。

少人数の葬儀から、大規模な葬儀まで対応可
能ホールです。より一層近隣の方に便利にご
利用いただける会館を目指します。

御　礼
　2017年10月、「さがみ典礼 水海道駅前ホール」のオープニングレセ
プション、内覧会を執り行わせて頂きました。多数の参加を頂き誠に有
難うございました。厚く御礼申し上げます。
今後は、私どもスタッフも、町内の一員として町内会の行事、イベントに
参加させて頂きたいと考えております。
　「さがみ典礼水海道駅前ホール」は、どんな宗教にも対応しており、社
葬から家族葬までどんな規模にも対応しております。そのため、希望通
りの葬儀を執り行うことが可能です。また、49日法要、年忌法要も会館
で執り行なっております。詳しくは、お気軽にお問い合わせ下さい。今後
とも宜しくお願い致します。

さがみ典礼  スタッフ一同

家族葬ホールもございますの
で、少人数の葬儀・家族葬から一
般葬まで対応可能な式場です。

3式場ございますので、少人数
の葬儀・家族葬から、大規模な
葬儀まで対応可能な式場です。

茨城県内葬儀施設・30施設

日立市 日立市 常総市

この機会に、ぜひお気軽に
お越しください。



●レストラン
OPEN11:30
CLOSE15:00
(L.O.14:00)

小野川

　やっくす
●ドラッグ江戸崎店

県稲敷●
合同庁舎

稲敷市立●
江戸崎中
●パンプ江戸崎
ショッピングセンター

　●パンプ江戸崎
ショッピングセンター

●江戸崎
総合運動公園

①互助会会員なら、綺麗な式場で
　お支度、納得の成人式が迎えられる！！
②ヘアメイクも、もちろんブライダル
　専任スタッフがお手伝い！！
③ブライダル専門スタッフが
　アドバイス★ご試着★
④互助会成人式プランでお値段も
　安心の成人式！！
⑤実際の衣裳確定は、約1年前の
　2月～4月の展示会が衣裳決定時期

提
携
店
の

ご
紹
介

キリトリ線

キ
リ
ト
リ
線

お名前

ご住所

生年月日
　　　年　　 月　　 日

緊急連絡先
☎　　　　(　　　）

血液
　　　　　 型

●牛久みどり野
　郵便局

常
磐
線国

道
6
号
線

牛久ミニ●
ゴルフ場

●
ヤ
ッ
ク
ス
ド
ラ
ッ
グ

　
牛
久
神
谷
店

●向台小

県道19号線

県
道
19
号
線　ニトリ
●つくば店

●MEGA
ドンキホーテ

●学園みらい
　保育園

アルファクラブグループの
互助会入会で

「プラスアルファカード」の
ご利用が可能!!

～成人式女性プラン～
振袖・帯・帯揚・帯締め・伊達衿・着付け

ヘアメイク・写真2P
成人式パック…￥202,000
互助会会員￥120,000

※その他オプション（衣裳グレードアップ・和装
　小物・草履バック・前撮りなどのオプションに
　より追加あり）
※互助会12万コースが成人式のご利用コース
　となります

～成人式男性プラン～
紋付袴セット…￥50,000
互助会会員￥35,000

※その他着付け・写真はオプション

点線に沿って切り取ってください。
免許証・カード等と一緒に保管し、
ご利用下さい。

左記の「あんしん便利カード」
を、万一の場合のために、お
名前・住所・電話番号・血液型
など記載し、常時携帯されて
ると便利です。アルファクラブ（株）さがみ典礼

0120（718）918
※大事に保管してご利用ください。

ベルジャルダン

ベル ジャルダン

2 0 1 9  衣 裳 展 示 会

春季ご予約
展示会

開催時間／10：00～17：00

互
助
会
会
員
さ
ま
だ
か
ら
成
人
式
を
華
や
か
で
、お
得
に
飾
る
事
が
で
き
ま
す

成
人
式
振
袖
展
示
会

2020年・2021年に
成人式を迎えられる方！見学OK!
※予約制のため、お電話にてお申込みください。

プラスアルファカードのお問い合わせは

☎029-827-1055
プラスアルファカードのお問い合わせは

☎029-827-1055

今回
賞品

蓬菜本館
ぶたまん＆焼売セット
蓬菜本館
ぶたまん＆焼売セット

￥82,000
お得

￥15,000
お得

別紙同封専
用

ハガキで、
なんと

50名様に
当る！

1818

今
年
の
卒
業
式
用
袴
の
予
約
も
承
り
中

◆ポイント照会のご案内
プラスアルファカードのポイントの照会は、「ホームページ」
及び、お客様相談窓口にてご確認ください。

http: / /www.plusalphacard. jp
提携加盟店GUIDEBOOK
→https: / /www.plusalphacard. jp/member

◆ポイント照会のご案内
プラスアルファカードのポイントの照会は、「ホームページ」
及び、お客様相談窓口にてご確認ください。

http: / /www.plusalphacard. jp
提携加盟店GUIDEBOOK
→https: / /www.plusalphacard. jp/member

プラスアルファカード 他にもたくさんの加盟店があります
ご利用可能なお店は随時追加されます！

チェックしてみてくださいね

ランチ会計から
5％OFF

トロタマ1個無料サービス
※1人1つまで

お得が満載お得が満載
プラスアルファカード!!プラスアルファカード!!

アクアゼオにて歯石除去を無麻酔
で行います。トリミングもベテラン
トリマーが、カット致しますので他の
サロンでお断りされたことのあるワ
ンちゃんも是非ご相談下さい。ネコ
ちゃんのトリミングも承ります。ま
ずは、029-828-6118まで。

Cat＆Dog Angel Tail
ベテラントリマーにお任せ

029-828-6118
10：00～18：00
火曜日

☎
¿
㊡

牛久市南6-4-18

特 

典
アクアゼオデンタル¥2,180円
コースを500円引きにて

肩こり・腰痛・頭痛・慢性痛でお悩み
の方、あきらめないで下さい。当店
ではお客様1人1人に合った痛くな
い施術をさせて頂きます。どこに行
っても良くならない方、お気軽にお
電話にてご予約下さい。（要予約
制）

カイロプラクティック茶夢～ちゃむ～
お客様に合った痛くない施術

080-6887-1737
10：00～19：00
火曜、日曜、祝日

☎
¿
㊡

稲敷市江戸崎甲2753-5

特 

典
初回に限り
8,000円→3,000円

年中無休

当サロンでは肌トラブルを厚いお
化粧で隠すのではなく、本来のベビ
ースキンを取戻し、ノーファンデー
ションでもキレイな素肌を目指して
います。肌トラブルの状態は人それ
ぞれ。だからこそ、一人ひとりに合っ
たケアサポートをしております。

クリニカルエステ Salon de LOMA～reve beaute～
キレイな素肌を目指して…

029-851-8535
平日10：30～19：00
土、祝日10：00～18：00
日曜日

☎
¿

㊡

つくば市西大橋478-1

特 

典

フェイシャルケアを受けられた方に、
美白・保湿力のある贅沢な
パラオパック1回プレゼント

１人ひとりのスキンケアのために、ポ
ーラが大切にしていること。日本女性
の肌データ約1,680万件の分析研
究を積み重ねたからこその、ポーラの
顔エステ。まずは、トライアル価格に
てお試し下さい。熟練のスタッフで最
適な癒しの空間をご用意致しました。

POLA THE BEAUTY ひたち野うしく店
1人ひとりのスキンケアのために…

029-875-3988
10：00～19：00
最終受付17：00
日曜日・祝日
※ご予約の方のみ承ります

☎
¿

㊡

牛久市ひたち野東2-13-2

特 

典

初回トライアルエステ
・¥10,800→¥5,940＋肌分析（スキンチェック）
＋スキンケアサンプル全5品
・¥8,640→¥3,780＋肌分析（スキンチェック）
＋スキンケアサンプル全5品

牛久運動●
公園体育館

●
カワチ薬品 ●イエロー

　ハット

●西友ひたち野
　うしく店

ひ
た
ち
野
う
し
く
駅

常
磐
線国

道
6
号
線

自然の恵みで肌と、心と、身体を癒
すオーガニックエステサロン！リン
パの流れを促進し、血行＆代謝アッ
プ！癒されながらワントーン明るい
お肌へ★デュルテまでケアいたし
ます。高濃度の炭酸パックが、お肌
の悩みにアプローチ！

オーガニックエステルーム  蓮華
自然の恵みで癒すオーガニックエステサロン

090-1885-4810
（担当：五十嵐）
予約受付ダイヤル
10:00～17:00
日曜日

☎

¿
㊡

鉾田市大竹1892

特 

典 ●
鉾田市立
大竹小

大竹海岸鉾田海水浴場●

鹿島灘●
海浜公園

●美原球場

国
道
51
号
線

太
平
洋

県道1
82号

線

●中島屋商店

オーガニックフェイシャルエステ（60分）
コース（ハーブティーサービス）
5,500円→初回特別価格2,500円

初診料
6,300円→3,500円

痛みや不調の悩みご相談下さい。
腰痛・肩こり・ヒザの痛み・坐骨神経
痛・ヘルニア・偏頭痛などの痛みや
不調を根本的に解決し真の健康を
目指し施術致します。健康や美容に
関する事はどんな事でもお気軽に
ご相談下さい。

カイロプラクティック  りらく
痛みや不調の悩みご相談ください

0297-22-0708
090-9207-4642
10:00～20:30
（最終受付19：30）
木曜・日曜・祝祭日
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ネイルアートが一律料金。料金を気
にせずアートを存分に楽しみたい
方にオススメです。落ち着いた雰囲
気のプライベートサロンなのでゆ
ったりとした自分の時間をお過ごし
ください。

Nail Grace
落ち着いた雰囲気のプライベートサロン

080-9177-6761
10:00～20:00
不定休
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10％OFF（一部除外品あり）
※他サービスとの併用は不可

花や緑に囲まれた心豊かなライフ
スタイルを提供するフラワーショ
ップ＆フラワースクールです。生
花・鉢物・プリザーブドフラワー・シ
ャボンフラワー・ドライフラワー・ハ
ーバリウムなど、多数取り揃えてお
ります。

ジュイール
心豊かなライフスタイルを提供

029-823-1708
10：00～22：00
年始のみ（1/1～1/4）

☎
¿
㊡

土浦市木田余4583
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土浦第二中●

横濱系ラーメン
たくみ家本店●

鹿嶋神社
●

茨城全地区
合同

3/31（土）～4/1（日）3/31（土）～4/1（日）
〈会場〉

フランベルアムール／シエル
土浦市港町1-11-5
TEL.029-823-8765

今月号の
オススメ店！！

暮らしを楽しく、お得に。
ますます便利に！

【ご注意】プラスアルファカードの累積ポイント
は、付与月より2年間の有効となります。2年が過
ぎますと対象ポイントは失効となりますのでご
注意ください。ご不明点がございましたら、お問
い合わせください。
●お客様相談窓口
アルファクラブ株式会社 TEL.029-827-1055
●受付時間／月曜～土曜 9:00～17:00
　　　　　　（日曜・祝日を除く）

PLUS ALPHA CARDPLUS ALPHA CARD

クイズで素敵な賞品を当てよう♪クイズで素敵な賞品を当てよう♪
【読者プレゼント】前回のクイズと正解は、●Q1・一般的な葬儀において
は遺族が喪主となるが、社葬などの場合は会社が喪主となる。（×）●
Q2・結婚式に招待されたが急に欠席しないといけなくなった場合、代理
を立てる事ができる。（○）●Q3・「葬儀」と「告別式」は
もともと別々に行われる儀式である。（○）になります。
尚、当選者はプラールのホームページに掲載します。
https://www.plusalphacard.jp/about/plual
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☎0297-48-1165
守谷市松並青葉4-1-12
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	プラール14_6_7共通
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